
Новая игровая площадка 

В хуторе Городище открылась детская игровая 
площадка. Инициатива местных жителей воплоти-
лась в жизнь благодаря победе в областном конкурсе 
проектов, реализуемых ТОСами. 

С этим событием городищенцев поздравила за-
меститель главы администрации Алексеевского го-
родского округа Ольга Спивакова.

— На вашем примере жители других населённых 
пунктов могут видеть, что заявленные инициативы 
успешно реализуются, а грантовая поддержка — это 
реальность, — отметила Ольга Васильевна. 

Соб. инф. 
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Вторник, 3 декабря:
днём 0ОС , ночью -2ОС;
давление (мм рт. ст.) 
747; ветер (м/с) 7, юж-
ный, пасмурно, снег.
Среда, 4 декабря:
днём -1ОС, ночью -5ОС;
давление (мм рт. ст.) 
756; ветер (м/с) 5, севе-
ро-западный, неболь-
шой снег.

Четверг, 5 декабря:
днём +2ОС, ночью -4ОС;
давление (мм рт. ст.) 
757; ветер (м/с) 5, за-
падный, пасмурно.
Пятница, 6 декабря:
днём +3ОС, ночью 0ОС;
давление (мм рт. ст.) 758; 
ветер (м/с) 5, юго-запад-
ный, небольшой дождь.

 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

 ЦИФРА

 ЧТО? ГДЕ? КОГДА?

 ПОЗИТИВ

В сентябре текущего года в 
Красненском районе в рамках 
федерального проекта «Со-
временная школа» начали ра-
боту два центра образования 
цифрового и гуманитарного 
профилей «Точка роста». 

Один из них открыт в Рас-
ховецкой основной обще-

образовательной школе и представ-
ляет собой принципиально новое 
зонированное пространство, оформ-
ленное в едином стиле и оснащён-
ное современным оборудованием. 
Благодаря этому появилась хорошая 
возможность для всестороннего раз-
вития детей. 

Учебная программа «Точки роста» 
включает в себя четыре направле-
ния: информатика и математика, 

технология, ОБЖ и физическая 
культура, дополнительный кружок 
по шахматам. Для её успешной реа-
лизации учителя прошли курсы по-
вышения квалификации, на которых 
ознакомились с технологиями, по-
зволяющими совершенно по-новому 
проводить уроки. Интерес детей к 
учёбе возрос значительно.

Все объекты центра находятся 
на втором этаже и занимают целое 
крыло, где расположены кабинеты и 
коворкинг-зона для совместной де-
ятельности. Здесь учатся шахматам, 
работают с медиа, проводят различ-
ные встречи.

Учитель Леонид Филонов, который 
преподаёт технологию, с удоволь-
ствием показывает свой кабинет, где 
много оборудования. На занятиях ре-
бята занимаются деревообработкой. 

Для этого есть материалы, верстаки, 
лобзики и другие инструменты.

— А чем увлекаются девоч-
ки? — интересуюсь у Леонида 
Николаевича.

— Они берутся за всё и, кстати, по-
лучается у них неплохо. Школьницы 
любят выжигать по дереву, осва-
ивают промышленный дизайн, 
робототехнику и учатся управлять 
квадрокоптерами. Практически они 
ни в чём не уступают мальчикам.

Следует отметить, что здесь каж-
дый определяет для себя, чем ему 
интересно заниматься и пробует 
применять свои знания в разных 
направлениях. Это расширяет у 
ребят горизонт профессионального 
выбора.
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В «Точке роста» школьникам нравится учиться новому, конструировать и мастерить.

 К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ

6 декабря в Алексеевской школе искусств 
состоится торжественное мероприятие, по-
свящённое Международному Дню инвалидов. 
Начало в 10.00.

гектаров занимает музей брендовых дере-
вьев в Готовском сельком поселении. Возле села 
Вербное высажены ивы «Плакучая» (50 штук), 
«Свердловская Плакучая» (236 штук), «Маяк» (119 
штук), «Триколор» (150 штук) и 2400 черенков 
вербы обыкновенной. Видовой состав выбран не 
случайно и имеет привязку к названию местности, 
где заложен музейный парк. 

С 3 по 12 декабря проходит Всероссий-
ская декада подписки. Стоимость полу-
годового комплекта межрайонной газеты 
«Заря» 525 руб. 18 коп. 

Инвалиды 1 и 2 групп, а также ветераны 
Великой Отечественной войны при предъ-
явлении соответствующего удостоверения 
получают дополнительную скидку от стои-
мости доставки.
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В Алексеевском краевед-
ческом музее прошёл ве-
чер-портрет «Танец — это 
музыка живая», посвя-
щённый 70-летию со дня 
рождения хореографа, 
педагога, заслуженного 
работника культуры РФ 
Александра Кудинова.

Юбиляр родился в 
Тамбовской обла-

сти. В  1971 году переехал на 
постоянное место жительства в 
Алексеевку. В  профтехучилище 
№ 4 (ныне агротехнический тех-
никум) Александр Николаевич 
создал танцевальный  ансамбль 
«Василёк» и руководил им до 
безвременной кончины в 1997 
году.

На вечере в музее собрались 
самые близкие люди — его жена 
Валентина Демидовна, дочь 
Лилия Александровна, коллеги и 
друзья Юлия Бухаленко, Валерий 
Ковалев, Валентина Жиденко, 
Наталья Нигреева и многие 
другие. На встречу пришли его 
любимые и любящие ученики 
Валентин и Лилия Дудукаловы, 
Ольга Ворожбянова, Светлана 
Сегеда и другие участники 
коллектива разных лет. За годы 
руководства Кудиновым ан-
самблем  «Василёк» к искусству 
народного танца приобщилось 
более 350 юношей и девушек. 
Александр Николаевич всех их 
пропустил через своё сердце. 

Это была тёплая встреча 
людей, которых объединил 
Кудинов, с таким трепетом в 

Он приобщал к танцу 

сердце родственники и друзья 
делились воспоминаниями о 
нём.

Александр Николаевич пред-
стал перед нами удивительным 
человеком. Он от природы был 
наделён многими талантами: 
умел танцевать, петь, деклами-
ровать стихи, писать сценарии, 
быть ведущим концертов, ве-
черов, праздников. Бесценным 
качеством его души являлось 
желание передавать частицу 
своей теплоты, добра и жизнен-
ного опыта воспитанникам.

Трудно было удержаться 
от слёз, когда учащиеся теа-
трального отделения  школы 
искусств Арина Горбачева и 
Елизавета Злобина читали сти-
хи, написанные Александром 
Николаевичем:

 Альбомчик, синенький мой друг,
Мой из последних верных слуг,
Свидетель всех моих страданий,
Душевных мук, переживаний.
Ты под бочком со мной лежишь
И мысли тихо сторожишь.
Когда-нибудь тебя откроют,

И обо мне, я знаю, вспомнят.
Конечно же, на встречу 

был  приглашён  коллектив 
«Василёк», которым сейчас 
руководит Наталья Заздравных. 
Ансамбль исполнил танец 
«Девичья плясовая» под апло-
дисменты зрителей.

Елена ПОДАНЕВА,
старший

 научный сотрудник 
Алексеевского 

краеведческого музея.
Фото из архива
 газеты «Заря».

  КУЛЬТУРНЫЙ СЛОЙ

  НАМ ПИШУТ

Уютный уголок
В парке отдыха села 

Щербаково  в рамках реа-
лизации проекта по ини-
циативе ТОС «Звёздочка» и 
при поддержке Кущинской 
территориальной админи-
страции и членов первично-
го отделения № 36  партии 
«Единая Россия» состоялось 
открытие «Аллеи ново-
брачных». В уютном уголке, 
рядом с центром культурного 
развития, установлены ска-
мья для влюблённых, «дерево 
счастья», высажены кусты 
роз. В закладке аллеи приня-
ли участие восемь молодых 
супружеских пар и пять пар, 
отметивших в текущем году 
свадебные юбилеи.

Лариса СОСНИЦКАЯ, 
председатель 

ТОС «Звёздочка».

В городской детской 
модельной библиотеке № 4 
состоялась правовая беседа  
«Детство — территория за-
кона» с учениками 6 «А»  
класса средней школы № 
4. На встречу с ребятами 
была приглашена главный 
специалист профилактики 
правонарушений среди несо-
вершеннолетних управления 
территориальной безопас-
ности Совета безопасности 
администрации горокруга 
Оксана Бабрицкая.   Она 
рассказала ребятам о видах 
правовой ответственности и 
правах, которые есть не толь-
ко у взрослых, но и у детей. 
Закрепить полученную ин-
формацию участники меро-
приятия смогли с помощью 
решения правовых ситуаци-
онных задач и головоломок. 

Татьяна ВОРОБЬЁВА,
заведующая 

городской детской
 модельной 

библиотекой № 4.

Отметили юбилей
Недавно нас пригласили на 

40-летний юбилей детского 
сада № 12, который вот уже 
пять лет возглавляет Юлия 
Шорстова.

Сначала для нас провели 
экскурсию по территории 
детского сада. Мы отметили 
чистоту и порядок во дворе, 
прекрасный розарий, вну-
треннее и внешнее убранство 
дошкольного учреждения.

Затем состоялась торже-
ственная часть праздника. 
Перед гостями выступили 
воспитанники детского сада.  

Присутствовавших при-
ветствовали ушедшие на 
заслуженный отдых бывшие 
заведующая, воспитатели, 
помощники воспитателей.

Мы благодарны коллегам 
за этот праздник души.

Тамара СОЛНЦЕВА.
г. Алексеевка.

 Центр посещают все уче-
ники школы в соответствии с 
учебным планом. За истекший 
период они многому научи-
лись и показывают хорошие 
результаты. Например, участ-
ники шахматного кружка, ко-
торый ведёт Василий Борисов, 
заняли первое место в рай-
онных и второе в зональных 
соревнованиях. Ученики вто-
рого класса Виктор Нарыков 
и Александр Иванников 
серьёзно увлекаются этой 
игрой и считаются местными 
чемпионами.

Максим Валихов стал 
победителем областных 
соревнований по робототех-
нике, а Полина Свилогузова 
заняла первое место во 
Всероссийском конкурсе 
«АгроНТИ» в номинации 
«Агрокосмос» среди учащихся 
до 14 лет.

— «Точка роста» — это 
хорошая площадка для ин-
теллектуального развития 
каждого ученика. Моим 

любимым занятием является 
3D-моделирование, которое 
даёт возможность проявить 
себя творчески, помогает соз-
давать собственные модели и 
воплощать их на 3D-принтере, 
— поделилась впечатления-
ми ученица девятого класса 
Ирина Скорых.

— Мы рады тому, что имен-
но нашей небольшой школе 
оказано доверие одной из 
первых открыть такой центр, 
где сельские ребята смогут по-
лучить современные знания и 
умения, которые пригодятся 
в жизни, — подытожила наш 
разговор о проекте директор 
школы Галина Борисова.

Остаётся добавить, что 
в скором времени «Точки 
роста» появятся и в других об-
разовательных учреждениях 
района. Уже со второго полу-
годия учителя других школ 
будут приезжать в Расховец и 
Новоуколово, чтобы ознако-
миться со спецификой работы 
центров.

Николай ЯРЦЕВ.
Фото автора.

Расширяют границы 
образования
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Кто имеет право на ЕДВ?
  ВОПРОС-ОТВЕТ

Все ли граждане, зарегистрированные или рабо-
тающие на территории с льготным экономическим 
статусом, имеют право на единовременные денежные 
выплаты (ЕДВ)?

Василий СКОРЫХ.
г. Алексеевка.

На вопрос читателя 
«Зари» отвечает начальник 
управления Пенсионного 
фонда РФ в г. Алексеевка 
и Алексеевском районе 
Валентина Голубятникова:

В соответствии с зако-
нодательством социальная 
поддержка граждан, под-
вергшихся радиации вслед-
ствие катастрофы на ЧАЭС, 
предоставляется при условии 
постоянного проживания 
(либо работы) этих лиц (за 
исключением детей, родив-
шихся в зоне ЧАЭС) в зоне с 
льготным экономическим ста-
тусом не менее четырёх лет. 
Требование о необходимом 
периоде не распространяется 
на граждан, имеющих право 
на указанную выплату по со-
стоянию на 30.06.2016 г.

Необходимым условием 
для наличия права на ука-

занную ЕДВ является факт 
постоянного проживания на 
территории зоны радиоактив-
ного загрязнения. Граждане, 
выезжающие на постоянное 
место проживания за пределы 
зоны ЧАЭС, снятые с регистра-
ционного учёта, а также со-
храняющие регистрацию, но 
фактически не проживающие 
на загрязнённой территории, 
теряют право на ЕДВ. Такие 
лица обязаны прекратить 
выплату путём подачи соот-
ветствующего заявления в 
управление ПФ. Граждане, ко-
торые получают ежемесячную 
денежную выплату за работу 
в зоне ЧАЭС, теряют право 
на льготу при увольнении с 
места работы, законом на них 
возложена обязанность уведо-
мить управление ПФ, подать 
заявление о прекращении 
выплаты. 

Александр Кудинов (второй справа) исполняет матросский танец вместе с учащимися.

Территория 
закона
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В числе лучших
  ЧЕЛОВЕК И ЕГО ДЕЛО

В любом деле есть человек, 
который своим примером добро-
совестного отношения к обязан-
ностям вызывает уважение. К 
таким можно отнести главного 
специалиста по инвестициям, 
бюджетному финансированию 
отдела сельского хозяйства и 
природопользования админи-
страции Красненского района 
Валентину Жердеву.

Возможно, её работа не так 
публична, но существенна. 
Валентина Егоровна готовит 
расчёты, распоряжения, реестры 
и списки на получение субсидий 
по кредитам на развитие кре-
стьянско-фермерских хозяйств 
из областного и федерального 
бюджетов. За последние 13 лет 
льготным кредитованием по на-
циональному проекту «Развитие 
АПК» и госпрограмме «Развитие 
сельского хозяйства и рыбовод-
ства в Белгородской области 
на 2014-2020 годы» воспользо-
вались 985 личных подсобных 
хозяйств и 14 КФХ.

На малой родине Валентина 
Жердева трудится более сорока 
лет и, так или иначе, всегда была 
связана с сельским хозяйством. 
Приятным подарком в год 
личного юбилея для неё стало 
награждение Почётной грамо-
той Министерства сельского 
хозяйства. Ведомственный знак 

отличия под аплодисменты 
земляков ей вручил глава адми-
нистрации района Александр 
Полторабатько на торжествен-
ном мероприятии, посвящённом 
Дню работников сельского 
хозяйства и перерабатывающей 

промышленности. С наградой 
Валентину Егоровну поздравили 
коллеги и родные, которые ценят 
её за спокойный нрав, деловые 
качества и поддержку.

Татьяна КРАСНОВА.
Фото Николая Ярцева.  

Для Валентины Жердевой эта награда — самая ценная.  

На «Кузьминках»
В Афанасьевском модель-

ном доме культуры выступили 
детские фольклорные кол-
лективы-спутники «Сороки» 
(руководитель Светлана 
Пашкова) и «Тетеры» (Юлия 
Попова). Номера были по-
казаны в форме  фольклор-
но-обрядового праздника 
«Кузьминки».  

Оксана ВАЛУЙСКИХ,
директор модельного 

дома культуры. 

Учились этикету

В центре культурного 
развития «Радужный» про-
шла игра-путешествие. Дети 
ознакомились с историей про-
исхождения приветственных 
слов и узнали, как здорова-
ются люди в разных уголках 
мира. На протяжении игры 
ребята активно участвовали 
в предложенных конкурсах, 
которые доставили всем хоро-
шее настроение.

Анастасия ДЁШИНА,
методист 

по работе с детьми.

  ЗАКОН И ПРАВО 

Если в сердце любовь и свет!
День матери отметили в 
Алексеевке. На празднике 
в школе искусств чество-
вали женщин, которые 
подарили жизнь детям и 
познали радость материн-
ства. 

С добрыми словами и по-
желаниями к присутство-

вавшим обратился глава админи-
страции Алексеевского городского 
округа Станислав Сергачев. 

— Это один из универсальных 
праздников, который объеди-
няет всё живое, — сказал он. — В 
городском округе ведётся целена-
правленная работа по поддержке 
семей с детьми. Примите самые 
искренние слова благодарности 
за ваш неустанный труд, за 
любовь и заботу. В соответствии 
с распоряжением губернатора 
Белгородской области он вручил 
удостоверения о получении 
Почётного знака Белгородской 
области «Материнская слава» 
второй степени художественному 
руководителю центра культурного 
развития «Солнечный» Оксане 
Ярцевой, достойно воспитываю-
щей четверых детей, и домохо-
зяйке из села Теплинка Галине 
Собина, у которой их пятеро. 

Почётного знака Белго-
родской области «Материнская 
слава» третьей степени также удо-
стоены жительницы Алексеевки: 

Высокий уровень

Танцевальные коллективы 
под руководством хорео-
графа Ольги Ворожбяновой 
центра культурного развития 
«Солнечный» приняли участие 
во всероссийском фестивале-
конкурсе детского и юноше-
ского творчества в  Старом 
Осколе, где соревновалось 
более 40 танцевальных групп 
из разных городов страны. 

В своих номинациях 
алексеевские коллективы 
были названы лучшими еди-
ногласным решением судей. 
Дипломы лауреатов первой 
степени в активе студии 
эстрадного танца «АпСент» 
и ансамбля народного танца 
«Раздолье».

Мария ЕВДОКИМОВА, 
руководитель кружка
центра культурного 

развития «Солнечный».

Встреча 
фольклористов

Недавно Иловский центр 
культурного развития встре-
чал почётных гостей — Галину 
Сысоеву (профессор, зав. 
кафедрой этномузыкологии 
Воронежского государствен-
ного института искусств), 
звукорежиссёра Антона 
Медведева и студентов. Была 
сделана запись старинных 
иловских песен в исполне-
нии народных  коллективов 
«Сударушка», «Судьба» и 
ансамбля народной песни 
«Карагод». 

Галину Яковлевну связы-
вает многолетняя дружба с 
иловцами, а их песни покоря-
ют, трогают до глубины души.
Татьяна ТРАПЕЗНИКОВА,

директор центра 
культурного развития 

с. Иловка.  

За кражу 
телевизора  

Прокуратура Красненс-
кого района поддержала 
государственное обвинение 
в Алексеевском районном 
суде по уголовному делу в 
отношении жителя муници-
палитета. Он признан вино-
вным в совершении престу-
пления, предусмотренного 
пунктом «а» ч. 3 ст. 158 УК 
РФ — кража, т.е. тайное 
хищение чужого имущества, 
совершённое с незаконным 
проникновением в жилище.

Установлено, что злоу-
мышленник проник в дом 
односельчанина и похитил 
телевизор, причинив по-
терпевшему материальный 
ущерб на сумму 3648 
рублей.

При вынесении при-
говора суд всесторонне и 
полно оценил обществен-
ную опасность содеянного 
и личность подсудимого, 
обстоятельства смягчаю-
щие и отягчающие нака-
зание. Гражданин признан 
виновным в совершении 
инкриминируемого деяния 
и получил наказание в виде 
ограничения свободы на 
срок один год и два месяца.

Алексей ЧУМАКОВ,
прокурор 

Красненского района.

заместитель главного бухгалтера 
исправительной колонии № 4 
УФСИН России по Белгородской 
области Татьяна Сторчук и ап-
паратчик варочного отделения 
цеха по фасовке спецжиров ООО 
«ЭФКО Пищевые Ингредиенты» 
Елена Стороженко, имеющие по 
трое детей и ответственно отно-
сящиеся к выполнению родитель-
ского долга.

С поздравительной речью 
также выступила председатель 
совета женщин городского округа 
Валентина Ярёменко. Она по 
традиции вручила победите-
лям номинации «Материнская 
гордость» Благодарственные 
письма и памятные подарки. В 
этот раз почётными номинан-
тами стали Анастасия Ходыкина 
из Афанасьевки, которая дала 
жизнь семерым детям, имеет 
десять внуков и семь правнуков, и 
Нина Черных из села Станичное, 
девять раз становившаяся ма-
мой и дождавшаяся 11 внуков и 
десяти правнуков. Зал тёплыми, 
дружными аплодисментами при-
ветствовал каждую из женщин.

Концертная программа, со-
провождавшая торжественную 
часть, была посвящена светлому 
празднику. В ней приняли 
участие творческие коллективы 
центра культурного развития 
«Солнечный».

Юлия ДОЛИНИНА.

Праздничную программу, 
посвящённую Дню мате-
ри, в Красненском центре 
культурного развития 
«Радужный» открыли  
воспитанники детского 
сада «Капелька». 

Они прочитали сти-
хи, исполнили танец 

«Осенний вальс» и вызвали 
громкие  аплодисменты зри-
тельного зала.

Глава администрации рай-
она Александр Полторабатько 
выразил признательность 
женщинам за их неустанный 
труд и материнскую заботу. 
Он отметил, что поддержка 
института семьи — первооче-
редная задача для руководства 
всех уровней. К ней относятся 
целевые программы по поощ-
рению родителей и оказанию 
помощи детям. Матери района 
ежедневно доказывают, что они 
способны на всё, ради благопо-
лучия своих чад. 

На территории муниципали-
тета 14 семей воспитывают 18 
приёмных ребят, подтверждая 
вековую мудрость о том, что 
«чужих детей не бывает». В 171 
многодетной семье окружены 
заботой более 600 «цветов 
жизни».    

В торжественной обстанов-
ке многодетной маме Елене 

Лихачёвой из Горок был вручён 
почётный знак «Материнская 
Слава» третьей степени. 
Вместе с супругом Виктором 
Васильевичем они воспитыва-
ют троих детей, заботятся об их 
здоровье, образовании, физи-
ческом и духовном развитии. 
Кстати, такую награду имеют 
ещё 66 красненских многодет-
ных мам.

Стало доброй традицией 
в этот праздник поздравлять 
семейные пары с рождением 
ребёнка. Начальник районного 
отдела ЗАГС Эльвира Плешкова 
вручила родителям малышей 
свидетельства об открытии 
именных накопительных сче-
тов «Совершеннолетие». Они 
открыты на Сашу Ушакова, 
Настю Пашкову, Аню Ильину 
и Ваню Вахнина. Единые по-
дарки по проекту «Большая 
белгородская семья» получили 
новорождённые Саша Гришин, 
Егор Троянов и Маша Захарова.  

Глаза присутствовавших в 
зале мам светились радостью от 
количества поздравлений, сти-
хов, песен и танцев в их честь. 

Музыкальные номера им по-
дарили солисты и коллективы 
района, воспитанники детской 
школы искусств, отделения 
спортивной акробатики и дома 
детского творчества.

Татьяна СЕРГЕЕВА.



АО «МАКС-М» в октябре 2019 
года отметило свой 25-летний 
юбилей. 

Сегодня АО «МАКС-М» зани-
мает лидирующие позиции на 
отечественном рынке обязатель-
ного медицинского страхования. 
В 2010 году АО «МАКС-М» стало 
первой страховой медицинской 
организацией в России, которая 
получила наивысший рейтинг 
надёжности и качества услуг.

АО «МАКС-М» осуществляет 
деятельность в 24 регионах Рос-
сии. Численность застрахован-
ных почти 20 млн. человек. 

Защиту прав застрахован-
ных осуществляют более 800 
страховых представителей АО 
«МАКС-М», прошедших специ-
альную подготовку. У компании 
богатейший опыт проведения 
экспертизы медицинской помо-
щи.

На территории Белгородской 
области АО «МАКС-М» с 2002 г. 
представлено филиалом в городе 
Белгороде. 

Численность застрахованных 
филиалом на 1.10.2019 г. состав-
ляет 1525496 человек. Во всех 
муниципальных образованиях 
Белгородской области функцио-
нируют территориальные отделы 
филиала, открыты дополнитель-
но девять пунктов выдачи поли-
сов ОМС.

В филиале круглосуточно ра-
ботает консульта-
ционно-диспетчер-
ский центр (контакт 
центр), куда гражда-
не могут обратиться 

по бесплатному номеру телефона 
«горячей линии». Лицам с огра-
ниченными возможностями ор-
ганизована доставка полиса ОМС 
к месту их пребывания. Осущест-
вляется предварительная запись 
на прием через сеть Интернет. 
Создана служба страховых пред-
ставителей по информационному 
сопровождению застрахованных 
лиц на всех этапах оказания им 
медицинской помощи, рассмо-
трению обращений. 

В медицинских организациях 
сферы ОМС организована работа 
страховых представителей, уста-
новлен 21 телефон прямой связи 
пациента со своим страховым 
представителем. 

Страховыми представителями 
филиала за 9 месяцев т. г. рассмо-
трено более 22 тысяч обращений 
граждан. 93,3 % обратившихся 
получили ответ в момент об-
ращения по вопросам порядка 
получения полиса ОМС, выбора 
медицинской организации или 
врача, возможности получения 
бесплатной медицинской по-
мощи по полису ОМС, право-
мерности взимания денежных 
средств за медицинскую помощь 
по программе ОМС. По жалобам 
на нарушение прав застрахован-
ных организовано проведение 
экспертизы оказанной медицин-
ской помощи. По результатам 
рассмотрения заявителям на-
правлены ответы в установлен-
ный срок.

За 9 месяцев 2019 г. страхо-
выми представителями филиа-
ла посредством СМС, по почте и 
телефону приглашено более 400 
тысяч жителей области старше 
18 лет для прохождения диспан-
серизации, профилактическо-
го медицинского осмотра. По 

сравнению 
с аналогич-
ным пери-
одом 2018 
года на 20% 
у в е л и ч и -
лось число граждан, прошедших 
диспансеризацию. 

272 тысячам пациентов с хро-
ническими заболеваниями со-
трудники филиала напомнили о 
необходимости регулярного по-
сещения лечащего врача с целью 
контроля состояния здоровья. 

Страховыми представителями 
осуществляется изучение мне-
ния застрахованных лиц о каче-
стве проведённой им диспансе-
ризации. Благодаря принятым 
медицинскими организация-
ми мерам по сравнению с про-
шлым годом увеличилась доля 
опрошенных лиц, полностью 
удовлетворённых организацией 
проведения диспансеризации с 
72 % до 85 %. В 2018 г. 23,8 % ре-
спондентов не устраивал график 
проведения диспансеризации. В 
текущем году все респонденты 
удовлетворены графиком про-
ведения профилактических ме-
роприятий.

По вопросам организации 
ОМС, получения медицинской 
помощи, в том числе профилак-
тической, консультацию можно 
получить по телефону «горячей 
линии» 8-800-555-66-03 филиала 
АО «МАКС-М» в г. Белгороде или 
у своего страхового представите-
ля по месту жительства. 

Сайт компании в сети Интер-
нет: www.makcm.ru.

Уважаемые жители области! 
МАКС-М всегда рядом с Вами! 
Приходите к нам!

Лицензия ОС № 2226-01 от 23.01.2017 г.
На правах рекламы.
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Наш принцип — ответственность 
перед каждым застрахованным

График приёма граждан депутатами Совета депутатов 
Алексеевского городского округа первого созыва 
фракции партии «Единая Россия» 
и руководителями служб района на декабрь

Общественная приёмная, г. 
Алексеевка, ул. Победы, 44, с 14 
до 16 час. Организована предва-
рительная запись по тел. 8(47234) 
3-47-11. Время работы обще-
ственной приёмной с 8 до 17 час., 
кроме выходных дней.

3 декабря — И. Ю. Ханина, 
председатель Совета депута-
тов Алексеевского городского 
округа.

4 декабря — А. П. Маринин, 
заместитель председателя Со-
вета депутатов Алексеевского 
городского округа.

5 декабря — А. Ю. Афана-
сьев, главный редактор АНО 
«Редакция газеты «Заря», депу-
тат Совета депутатов Алексеев-
ского городского округа.

6 декабря — В. С. Мельник, 
генеральный директор ООО 
«СпецЭкоТранс», депутат Со-
вета депутатов Алексеевского 
городского округа.

10 декабря — Е. Н. Бонда-
ренко, заведующая детским са-
дом № 3 г. Алексеевки, депутат 
Совета депутатов Алексеевско-
го городского округа.

11 декабря — Е. Н. Бурцева, 
заведующая поликлиникой ОГ-
БУЗ «Алексеевская ЦРБ», депу-
тат Совета депутатов Алексеев-

ского городского округа.
12 декабря — М. В. Литов-

кин, директор по развитию АО 
«ЗКО», депутат Совета депута-
тов Алексеевского городского 
округа.

13 декабря — В. Н. Даншин, 
директор МБУ «Благоустрой-
ство», депутат Совета депута-
тов Алексеевского городского 
округа.

17 декабря — А. С. Третья-
ков, директор ГУП «Алексеев-
ский лесхоз», депутат Совета 
депутатов Алексеевского го-
родского округа.

18 декабря — С. А. Гайво-
ронский, индивидуальный 
предприниматель, депутат Со-
вета депутатов Алексеевского 
городского округа.

19 декабря — Ю. Ю. Качалов, 
инженер ОАО «ЭФКО», депутат 
Совета депутатов Алексеевско-
го городского округа.

Приём граждан депутатами 
в селах района будет прово-
диться по пятницам 6, 13, 20 
декабря с 15 до 17 час. по от-
дельному графику в админи-
стративных зданиях террито-
риальных администраций.

Приём граждан по вопросам 
защиты прав потребителей в 

сфере торговли будет прово-
дить главный специалист от-
дела потребительского рынка, 
туризма и защиты прав потре-
бителей администрации Алек-
сеевского городского округа С. 
П. Кузнецова по понедельни-
кам 2, 9, 16, 23 декабря с 15 до 
17 час.

Выездной приём граждан 
состоится 20 декабря с 10 до 
12 час. в административном 
здании Матрёногезовской тер-
риториальной администрации, 
с 13 до 15 час. в администра-
тивном здании Афанасьевской 
территориальной администра-
ции.

Тематический приём граж-
дан по вопросам выполнения 
Программы благоустройства 
территории городского округа 
в 2019 году. Приём состоится 20 
декабря с 14 до16 час. в обще-
ственной приемной по адресу: 
г. Алексеевка, ул. Победы, 44. 
Приём проводят первый за-
меститель главы администра-
ции Алексеевского городского 
округа Ю. Е. Дейнега, и депутат 
Совета депутатов Алексеев-
ского городского округа В. Н. 
Даншин. Справки по телефону 
3-47-11. 

Богом хранимые, 
сердцем любимые…

Светлый праздник уже 
прошёл, а отголоски его 
слышны до сих пор. В 
редакцию поступают 
письма, в которых 
авторы рассказывают, 
как тепло и душевно 
прошли мероприятия, 
посвящённые Дню 
матери.

Так, учащиеся городской 
средней школы № 1 под-

готовили для посетителей соци-
альной гостиной «Вдохновение» 
праздничную программу «День 
матери — праздник главного 
человека». Об этом поведала за-
ведующая отделением реабили-
тации и социально-профилакти-
ческой работы с гражданами по-
жилого возраста и инвалидами 
Галина Бережная. Она благода-
рит директора школы Ольгу Де-
гальцеву, учителя музыки Гали-
ну Шеншину, старшую вожатую 
Елену Березченко за оказание 
помощи в проведении празд-
ничной программы, а маленьких 
артистов — за доставленное удо-
вольствие. 

Художественный руководи-
тель центра культурного разви-
тия с. Подсереднее Валентина 
Башкатова сообщила о том, что 
порадовали своих земляков яр-
кой праздничной концертной 
программой «Мама — первое 
слово», посвящённой самым до-
рогим и любимым людям. При-
глашённые матери с гордостью 
наблюдали за выступлениями 
детей и от души аплодировали 
юным талантам. 

Директор Гарбузовского дома 
культуры Софья Калинина рас-
сказала, как дети, занимающиеся 
в кружке изобразительного ис-
кусства «Домовёнок», порадова-
ли своих близких. Они изготови-
ли открытки для мам и бабушек. 
Необыкновенно тёплым был 
тематический концерт «Жен-
ских судеб непростое полотно». 
Многие мамы, по словам автора, 
еле сдерживали слёзы, насколь-
ко трогательными были момен-
ты праздника. Особые чувства 
в душе оставили стихотворение 

«Он долгих 28 лет …» в испол-
нении заведующей местной мо-
дельной библиотекой Натальи 
Монтус и танцевальные номера 
волонтёров «Позитив».

Постарались и работники Ко-
валёвского сельского дома куль-
туры, рассказала его директор 
Оксана Шарун. Вместе с библи-
отекарем они вложили немало 
сил в проведение праздничного 
мероприятия «Всё на земле — 
от материнских рук». Помимо 
душевных песен и зажигатель-
ных танцев, члены драмкружка 
«Вдохновение» показали театра-
лизованную сценку «Любимый 
сын». А конкурсы, горячий чай, 
сладости от Гарбузовской тер-
риториальной администрации, 
дружелюбная беседа за столом 
создали уютную атмосферу от-
дыха для благодарных землячек. 

Творческие коллективы Вар-
варовского и Николаевского 
сельских домов культуры с кон-
цертной программой «Богом 
хранимая, сердцем любимая» 
встретились с жителями сразу 
двух сёл: Калитва и Красное, чем 
немало порадовали их. Об этом 
мы узнали из письма руководи-
теля кружка Варваровского сель-
ского дома культуры Ларисы 
Еременко.

В центре культурного развития 
Иловка в музыкальной гостиной, 
написала руководитель Любовь 
Рощупкина, собрались участни-
ки клубных формирований «До-
суг», «Мелодия», «Трель», чтобы 
в домашней, тёплой обстановке 
поговорить о маме. Дети пели 
песни, читали стихи, рассказыва-
ли истории, связанные с самым 
дорогим человеком на свете. 

Хороший, добрый праздник — 
День матери! Есть возможность 
выразить свои чувства, признать-
ся в любви тем, кто не досыпал 
ночей, кто готов отдать жизнь 
за своего ребёнка, чьи молитвы 
уберегают человека в течение 
всей жизни. И организаторы, как 
свидетельствует редакционная 
почта, приложили максимум 
усилий, чтобы праздник был ещё 
ярче.

Подготовила
Юлия ДОЛИНИНА.

  ОБЗОР ПИСЕМ

Реализация проекта
В регионе реализуется про-

ект «Повышение эффективно-
сти работы по социальной ре-
абилитации и адаптации лиц, 
впервые отбывавших наказание 
за совершение преступлений, 
освободившихся из мест лише-
ния свободы и прибывших на 
территории Алексеевского, Ше-
бекинского, Новооскольского 
городских округов для постоян-
ного проживания». Его целью 
является повышение занятости 
таких лиц до отметки не менее 
65 процентов.

В рамках реализации про-
екта специалисты администра-
ции Алексеевского городского 
округа способствовали созда-
нию межведомственная рабочая 
группа, в которую входят пред-
ставители ОМВД, ЦРБ, УСЗН, 
ИК-4, ФНС, ЦЗН. Принято рас-
поряжение о закреплении в ка-
честве наставников (кураторов) 

за подобными лицами, утверж-
дён график выезда в исправи-
тельные учреждения области и 
посещения семей осуждённых. 
Разработаны планы индивиду-
ального социального сопрово-
ждения, с учётом социального 
положения лиц, освободивших-
ся из мест лишения свободы.

По результатам работы из 14 
лиц, впервые отбывавших нака-
зание в виде лишения свободы 
и прибывших на территорию 
Алексеевского горокруга, во-
семь трудоустроено, двое убыло 
с территории, четверо находит-
ся в поиске работы. Реализация 
проекта продолжается.

Дмитрий ДЕМИДЕНКО,
заместитель

 главы администрации 
Алексеевского

 городского округа, 
секретарь 

Совета безопасности.
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актуально

Гороскоп 
с 3 по 9 декабря

Овен
Личная жизнь для Овнов 

сейчас будет на втором месте, 
возможно, некоторое охлажде-
ние чувств. Причины опреде-
лить просто: это и появление 
неожиданного соперника, за-
груженность на работе, избы-
ток ссор.            

Телец
Ваши текущие дела могут 

в корне измениться по вине 
обстоятельств или недоброже-
лателей. Период крайне небла-
гоприятен для высокой про-
фессиональной активности.     

Близнецы
Ваши дела требуют от вас 

большого труда, находчивости 
в решении возникающих за-
дач, неординарности и новиз-
ны в привычных взглядах на 
проблемы. Но зато в личной 
жизни вас ожидает приятный 
сюрприз: неожиданное роман-
тическое приключение или 
долгожданный радостный по-
ступок.             

Рак
Люди, которые задумали 

сделать новый шаг в дело-
вых проектах, заручитесь ав-
торитетной и влиятельной 
поддержкой. Соблюдайте 
осторожность в принятии ре-
шений.        

Лев
Ожидается прилив вдох-

новения у Львов! Он поможет 
вам с лёгкостью разрешить 
самые трудные и болезненные 
задачи, которые накопились 
давным-давно.        

Дева
Вероятны ошибки на рабо-

те. Недопонимание в семье. 
Отношения с близкими вам 
людьми пройдут проверку 
на прочность. Откажитесь от 
любых новых проектов и кон-
трактов.         

Весы
Звёзды благоволят избавле-

нию от лишнего как дома, так 
и в жизни в целом. Избавьтесь 
от ненужных отношений со 
случайными людьми. Работай-
те со своими отрицательными 
эмоциями.          

Скорпион
Любые сделки, связанные 

с какой-либо покупкой или 
деньгами, принесут прибыль. 
После среды, совершенно не-
ожиданно, ситуация может 
поменяться вне зависимости 
от вас.    

Стрелец
Звёзды говорят быть внима-

тельнее на работе, возможны 
препятствия, которые потре-
буют всех ваших усилий, что-
бы обойти их и выйти из по-
ложения успешно. Не нужно 
брать ситуацию силой. 

Козерог
Излишняя требователь-

ность к любимой женщине 
может привести к ссоре. Что 
касается женщин, сейчас вас 
может посетить чувство рев-
ности. Успокойтесь. Если ваш 
мужчина просто улыбается 
другой — это ещё не означает 
измену.  

Водолей
Вероятно возникновение 

ситуации, в которой неизбеж-
но применение ваших лучших 
талантов. Это повлечёт за со-
бой повышенное обществен-
ное внимание к вам. Возможен 
успех в личной жизни.      

Рыбы
В общении с противополож-

ным полом возможны необо-
снованные обиды. Недобро-
желатели могут начать строить 
козни против вас.            

semeika.info

  ОБРАЗОВАНИЕ

Воспитание добрых чувств
Высказанная губер-
натором области 
Евгением Савченко 
идея доброжела-
тельной школы 
проста, но тем и 
уникальна, потому 
что сегодня добро-
желательность — 
это тот фундамент, 
который способен 
противостоять 
негативным тен-
денциям совре-
менного обще-
ства.

В регионе разработаны 
концепция и страте-

гия доброжелательной школы. 
Этой теме были посвящены 
региональный совет по соци-
ально-гуманитарному разви-
тию, педагогический форум, 
всероссийский съезд сельских 
учителей.

Создание единого добро-
желательного воспитательного 
пространства в школах области 
— цель регионального проекта, 
рассчитанного на два пред-
стоящих года. Речь идёт пре-
жде всего об укладе школьной 
жизни. Изо дня в день в школе 
происходит примерно одно и 
то же, как правило, предсказу-
емое: пять-семь уроков с пере-
менами. Затем — внеклассные 
мероприятия, кружки, секции 
и т. п.  Но параллельно идёт 
другая жизнь за рамками 
учебного процесса. Однако, 
если задуматься, она влияет на 
развитие личности не в мень-
шей, а может быть, и в большей 
степени, чем образование по 
учебным планам.

Программа воспитания и 
социализации относится к 
обязательным документам в 
каждой школе. К сожалению, 
есть учреждения, где она раз-
работана без учёта конкретной 
действительности или вовсе 
скопирована из Интернета. 
А сам процесс воспитания в 
таких школах представляет 
собой набор разрозненных ме-
роприятий, не объединённых 
общими целями и задачами. К 
тому же не всегда достаточный 
уровень профессионализма в 
вопросах воспитания  порож-
дает авторитарную педагогику 
и является главной причиной 
отчуждения воспитанников. 
Поэтому предстоит большая 
работа по корректировке 
ситуации. 

В новый 2019-2020 учебный 
год наш регион вступил с важ-
ным документом — кодексом 
доброжелательности, пред-
ставляющим свод правил для 
школьника, педагога, руково-
дителя, родителя. Им заданы 
параметры единого добро-
желательного воспитательного 
пространства. Рассчитываем, 
что кодекс утвердит в детской 
и подростковой среде позитив-
ные модели поведения. 

Важно наполнить повсед-
невную жизнь школы позитив-
ными практиками обучения 
доброжелательности. Будет 
создан региональный банк 
лучших программ.

На воспитание должен рабо-
тать каждый квадратный метр 
внутренней и внешней среды 
учреждения. И стены воспиты-
вают, если продуманы все мело-
чи интерьера. Педагогическая 
позиция должна быть деликат-
ной, возможно, более скрытой 
от воспитанника.

Педагог должен уметь при-
знавать свои ошибки (и не по-
вторять их), уметь ставить себя 
на место ребёнка, отказаться 
от идеи превосходства, не вы-
бирать любимчиков, улыбать-
ся, заходя в школу и в класс. 
Главное достоинство учителя 
— это чувство справедливости. 

Важно уметь похвалить 
ребёнка, публичная критика 
неприемлема, в том числе на 
родительских собраниях. Если 
и критикуем, то не личность, 
а дела. Обращение к ребёнку 
в доброжелательной школе 
только по имени, а к старше-
класснику на Вы.

Школьнику мало сообщить, 
что будет проводиться то или 
иное мероприятие и в нём 
будет участвовать. У ребёнка 
неизбежно возникают вопро-
сы: для чего это нужно, что это 
даёт?  Необходимо формиро-
вать положительное отноше-
ние к содержанию воспитания.

При контроле осуществле-
ния воспитательного процесса 
будут применяться чек-листы, 
включающие показатели, 
отражающие эффективность 
систем воспитания. Правилом 
должно стать воспитание 
через организованную твор-
ческую коллективную и про-
ектную деятельность. Все про-
екты должны быть социально 
и практически значимыми, 
направленными на улучшение 
качества жизни школы, села, 
города, региона и даже страны.  

К примеру, в Старом Осколе 
реализовали проект по орга-
низации школьного театра, в 
котором всем нашлись роли: 
и детям, и педагогам, и ро-
дителям. Родители помогли 
сшить костюмы, изготовить 
декорации. Педагоги с детьми 
написали сценарий, а в роли 
актёров выступили дети. 
Результатом стал  подготов-
ленный спектакль, который  
может быть представлен на 
любом школьном празднике. 
Такой подход создаёт условия 
для успешной социализации 
учащихся разных уровней и 
способностей, ведь каждый 
нам нужен, способности и 
желания каждого необходимы. 

Или взять проект по благо-
устройству территории шко-
лы, в котором найдётся дело 
абсолютно каждому члену 
образовательного сообщества. 
При правильной организации 
он станет мощным фактором 
трудового и нравственного 
воспитания. 

Хорошо организованное 
доброжелательное воспитание 
подготовит человека к трём 
главным ролям в жизни — граж-
данина, работника, семьянина. 

Создание гибкой системы 
материального стимулирова-
ния качества воспитательной 
работы школ и педагогов — один 
из приоритетных финансовых 
механизмов. Усилия будут 
направлены и на  повышение 
значимости роли классного 
руководителя, для чего будут 
откартированы процессы, им 
выполняемые, и уточнены 
функции.

Есть удивительно ёмкое и 
сильное выражение: «Учитель, 
воспитай ученика, чтоб было 
у кого потом учиться». В этих 
словах суть хорошего учителя. 
Каждая школа должна быть 
сильна своим воспитатель-
ным контекстом. Необходимо 
создать позитивный контакт с 
родителями, чтобы они стали 
опорой системы воспитания 

образовательного 
учреждения. Просто 

так, само собой ни 
одна хорошая школа 
не складывается. Их 
складывают какие-то 
общие воспитатель-
ные дела (за рамками 
учёбы).

Региональная стра-
тегия «Доброжелательная шко-
ла», безусловно, предъявляет 
повышенные требования к 
педагогу, его деловым и чело-
веческим качествам, но при 
этом не будем забывать о его 
праве на защиту профессио-
нальной чести и достоинства, о 
закреплённой законодательно 
свободе от вмешательства в 
профессиональную деятель-
ность. И родители, и учащиеся 
обязаны уважать честь и до-
стоинство педагогов. Учащиеся 
в свою очередь обязаны добро-
совестно осваивать образова-
тельную программу, стремить-
ся к нравственному, духовному 
и физическому развитию и 
самосовершенствованию.

Очень важно не допускать 
в отношении педагогов 
оскорбительные суждения, 
особенно в присутствии детей. 
К хорошему это не приводит. 
При возникновении сложных 
ситуаций разумно обратить-
ся в школу и всё решить в 
процессе диалога. Не стоит 
тратить время на резкие, за-
частую неоправданные оценки 
в адрес того или иного учителя 
в социальных сетях. Просто хо-
чется всех призвать к взаимо-
уважению, культуре общения, 
необходимо учиться слушать и 
слышать друг друга.

Станет ли доброжелательная 
школа значимым социально-
педагогическим явлением, 
зависит от всех нас: педагогов, 
родителей, общественности, 
самих детей. Детство, отро-
чество и юность должны быть 
пространством положитель-
ных жизненных ценностей. 
Это главное!

     Николай РУХЛЕНКО,
первый заместитель 

начальника департамента — 
начальник управления 

образовательной политики 
департамента образования

 Белгородской области.
Иллюстрация 

SHUTTERstock.com



Заря Учредители: департамент внутренней и кадровой 
политики Белгородской области; администрация 
Алексеевского городского округа, администрация 
Красненского района, Совет депутатов Алексеев-
ского городского округа Белгородской области, му-
ниципальной совет муниципального района «Крас-
ненский район», АНО «Редакция газеты «Заря». 
Выходит по вторникам и пятницам.

Гл.. редактор А. Ю. Афанасьев
Издатель: некоммерческая организация 
«Редакция газеты «Заря»
Газета зарегистрирована управлением Роском-
надзора по Белгородской области. Регистрацион-
ный номер и дата принятия решения о регистра-
ции: серия ПИ №ТУ31-00331 от 6 августа 2018 г.

Адрес редакции и издателя: 309850, Белгородская область, г. Алексеевка, улица Мостовая, 85.
Телефоны: 
- редактор ................................................3-55-22
- ответственный секретарь ..................3-57-24 
- обозреватели ....................... 3-00-50, 3-41-89, 
- бухгалтер (факс) ..................................4-60-71
- отдел рекламы .....................................3-56-55

Отпечатано в АО «Прайм Принт Воронеж». 
394008, г. Воронеж, проспект Труда, 48л.
Подписной индекс 50790 Объём 2 п.л. 
Тираж 10180   Заказ 9263
В печать по графику и фактически в 11.00
Дата выхода в свет: 03.12.2019 г.

Редакция в соответствии с законом о СМИ использует письма по своему усмотрению. Публикуемые материалы не всегда совпадают с позицией журналистов. За содержание объявлений и рекламы отвечает рекламодатель.

Вторник, 3 декабря 2019 г.Заря, № 143 (13368) кругозор8

К 100-летию газеты «Заря»: год 2003-й   ОБРАЗОВАНИЕ

В новом статусе

  БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Не ждите гриппа — защищайтесь!

Начиналась эпоха мобильных телефонов, и га-
зета не отставала от жизни. В номере от 8 февраля 
редакция поместила материал о налаживании 
устойчивой сотовой связи в Алексеевке. Директор 
ООО «Белрегионсвязь» Е. Ю. Москаленко в интер-
вью «Заре» рассказал, как это будет проходить: 
«Устойчивый сигнал при пользовании мобиль-
ными трубками, подключёнными к оператору 
Би Лайн GSM, смогут получить не только жители 
Алексеевки, но и по большей части не телефони-
зированных окрестных сёл». Далее утверждается: 
«Иначе и нельзя, ведь Би Лайн GSM позиционирует 
себя на рынке услуг сотовой связи как националь-
ный оператор».

Под заголовком «Хранители древности» 17 
июня газета отметила 80-летие Алексеевского 
краеведческого музея, напомнив читателям, что 

это учреждение культуры является хранилищем 
традиций, «которые через вещи и документы 
связывают и объединяют людей в одно целое, в 
общественный организм, решают важные задачи 
популяризации знаний».

В том же году газета сообщила об открытии 
учебного центра компании ЭФКО, чтобы заполнить 
нишу в профтехобразовании. В репортаже «Целый 
комплекс трёхэтажной высоты» 26 июля говори-
лось: «На начальном этапе в учебном центре 200 
человек будут обучать специальностям электро-
газосварщика, каменщика, электромонтёра, 
слесаря-ремонтника, облицовочника-плиточника, 
трактористов разных категорий, оператора линии 
по производству пищевой продукции и наконец 
оператора электронно-вычислительных машин». 

Анатолий КРЯЖЕНКОВ.

В Египет —
виртуально
Восьмиклассник Никита 

Сухачёв из Новоуколова — 
парень разносторонний. 
Основное время посвящает 
учёбе, исследованиям родного 
края, растительного и живот-
ного мира, а также изучению 
иностранных языков. Является 
членом школьного научного 
общества «Колокольчик».

Недавно Никита стал 
победителем региональ-
ного конкурса фотографий 
«Незабываемое путешествие». 
Он представил фоторассказ о 
виртуальной поездке с роди-
телями в Египет.

— Смысл конкурса со-
стоял в том, чтобы ребёнок 
мог описать событие на 

английском языке. У Никиты 
это получилось, и он занял 
первое место в области среди 
учеников 5-8 классов, — гово-
рит преподаватель Наталья 
Саламахина. — В будущем эти 
знания пригодятся ему на 
школьных экзаменах.

В своём описании под-
росток представил, как он 
вместе с родными отправился 
в арабскую республику, чтобы 
постичь её тайны и посмо-
треть достопримечательности. 
Возможно, когда-нибудь он 
осуществит свою мечту, а 
хорошие знания английского 
языка пригодятся в поездке. 

Татьяна КРАСНОВА.
Фото Юлии Сухачёвой.

Никита Сухачёв — мечтатель, эрудит и просто молодец.

Грипп — острое инфекци-
онное заболевание, вызванное 
вирусами. Вирусы типов А и В 
отличаются агрессивностью и 
высокой скоростью размноже-
ния, поэтому за считанные часы 
после заражения вирус приво-
дит к глубоким поражениям 
слизистой оболочки дыхатель-
ных путей, открывая возмож-
ности для проникновения в неё 
бактерий.

Если у вас высокая темпера-
тура (38-39 градусов), слабость, 
озноб, головная боль, боль в 
мышцах, суставах, сухой кошель, 
боль и першение в горле — это 
может быть грипп. Вызывайте 
врача на дом.

Самое частое и опасное ос-
ложнение гриппа — пневмония. 
Нередко встречаются бронхит, 
гайморит, миокардит, менингит, 
энцефалит. У беременных он 
может привести к прерыванию 
беременности, а также к инфек-

циям плода.
Чтобы избежать возможных 

осложнений, важно своевре-
менно проводить профилак-
тику и правильно лечить само 
заболевание.

Согласно позиции Всемирной 
организации здравоохранения, 
наиболее эффективным сред-
ством против гриппа является 
вакцинация — она обеспечивает 
защиту от тех его видов, которые 
являются наиболее актуальны-
ми в данном эпидемическом 
сезоне. 

Прививку лучше делать за 
две-три недели до начала роста 
заболеваемости, когда эпидемия 
ещё не началась. Иммунитет 
вырабатывается примерно две 
недели.

Заражение можно предотвра-
тить даже во время эпидемии, 
если делать несколько простых 
вещей:

— избегать закрытых мест с 

большим скоплением людей;
— мыть чаще руки с мылом;
— проводить ежедневно про-

ветривание и влажную уборку 
помещений;

— спать не менее 7- 8 часов;
— избегать переохлаждения;
— ежедневно гулять на све-

жем воздухе;
— полноценно питаться, не 

забывать вводить в рацион лук, 
чеснок, мёд, свежие овощи и 
фрукты, богатые витамином С;

— пить больше жидкости: 
компоты, морсы, чай с лимоном;

— промывать носовые ходы 
отваром трав: ромашки, кален-
дулы, зверобоя, шалфея;

— носить маску при контакте 
с больным.

Наталья САВЧЕНКО,
врач-инфекционист 

детского поликлинического 
отделения Алексеевской 

центральной
 районной больницы.

Посвящение в кадеты для 29 
пятиклассников Красненской 
средней школы им. Марии 
Светличной началось с торже-
ственного марша. 

Директор Наталья 
Переверзева поздравила 
учащихся и отметила гра-
мотами пятиклассников, 
которые стали победителями 
и призёрами школьного 
этапа всероссийской олим-
пиады. Их получили Максим 
Федосов, Алина Плешкова, 
Дмитрий Переверзев, Ульяна 
Титова, Кристина Хрипкова,  
Елизавета Мазалова, Кристина 
Кудинова и  Екатерина 
Суслина. За активное участие 

в жизни школы и района и 
отличную учёбу награждены 
кадеты старших классов. 

С напутственными словами 
к школьникам обратились 
заместитель начальника по-
лиции Иван Дыбов и старший 
мичман Российского Флота в 
запасе Виктор Смирных. Иван 
Митрофанович вручил ребя-
там свидетельства кадетов, а 
Виктор Николаевич — знаки 
отличия, свидетельствую-
щие о присвоении званий 
вице-ефрейтор и младший 
вице-сержант.

Ирина ХРИПКОВА,
заместитель 

директора школы.
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