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Вторник, 23 июля:
днём +29ОС , ночью +17ОС;
давление (мм рт. ст.) 750; 
ветер (м/с) 5, южный, 
малооблачно, небольшой 
дождь, гроза.
Среда, 24 июля:
днём +22ОС, ночью +19ОС;
давление (мм рт. ст.) 750; 
ветер (м/с) 1, южный, 
пасмурно, дождь, гроза.

Четверг, 25 июля:
днём +20ОС, ночью +18ОС;
давление (мм рт. ст.) 749; 
ветер (м/с) 4, северо-вос-
точный, пасмурно, гроза. 
Пятница, 26 июля:
днём +21ОС, ночью +18ОС;
давление (мм рт. ст.) 748; 
ветер (м/с) 5, северо-вос-
точный, пасмурно, дождь.

Объявлен фотоконкурс 
В преддверии дня города объявлен фотоконкурс 

«Самый красивый уголок городского округа». 
Фотоконкурс проводится по следующим 

номинациям:
1) «Природа Алексеевского городского округа» 

— фотографии с изображением природы в разные 
сезоны года, животные, птицы.

2) «Культура и традиции моего города/села» 
— фото, отражающие быт и культуру народов, про-
живающих на территории Алексеевского городского 
округа, народные костюмы, обряды и праздники, па-
мятники, виды улиц, объекты культурного наследия.

3) «Мои земляки» — фотографии, изображающие 
человека или группу людей, являющихся главными 
объектами съёмки. Фотографии людей, которые 
принадлежат к разным поколениям.

Для участия в конкурсе необходимо сделать 
интересные фото в соответствии с утверждёнными 
номинациями, оформить заявку и направить в отдел 
молодёжной политики (odmalex@yandex.ru) до 1 
августа.

Подробную информацию о конкурсе можно уз-
нать по телефону 8(47234)3-24-20 или в положении 
о фотоконкурсе.

Соб. инф.

alekseevka-zarya@yandex.ru gazeta-zarya31.ruok.ru/group/59095383146532 vk.com/public167450348
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ЧТО?ГДЕ?КОГДА?
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В эти дни хлеборобы  изред-
ка посматривают на небо: 
будет ли дождь? Ещё чаще 
вникают в прогноз погоды 
по телевидению или в Ин-
тернете. Когда же наступят 
ожидаемые солнечные дни? 
Перепадающие дожди  ме-
шали своевременной уборке 
ранних зерновых.

— В прошлом году «Заря» по-
местила материал под названием 
«Течёт с небес вода обыкновенная», 
— напоминает директор ООО «Аг-
ротех-Гарант» Щербаковское Павел 
Клишин. — Такая же погода была. 
Но мы, аграрии, уже привыкли к её 
капризам. Каждый погожий день 
находим возможности  для жатвы. 
Вот за хутором Бондаревым дождя 
не было, и мы быстро выхватили 
весь массив в 700 гектаров.

Мы встретились с Павлом Вале-
рьевичем в Щербакове, когда начал 

накрапывать дождь. Поспешили к 
«Акросу» на созревшем поле пше-
ницы. Комбайнер Виктор Безборо-
дых с главным агрономом Викто-
ром Важинским проверили колосья 
на зрелость, однако озадачила «вода 
обыкновенная» с небес. Что делать? 
Дождь усиливался — решили пре-
кратить косовицу и обмолот.

Как бы то ни было, на сегодня 
щербаковцы убрали весь ячмень 
на 615 гектарах. Начали с него. Со-
брали в среднем по 57 центнеров. 
Пшеницу скосили только на 500 гек-
тарах при урожайности в 47,5 цент-
нера. Нут — на очереди.

— Конечно, уборка затягивается, 
— поясняет Павел Валерьевич, — но 
наша «вооружённость» позволя-
ет нам оперативно убрать ранние 
зерновые, как только наступит ста-
бильная сухая погода. Нагрузка на 
комбайн приемлемая — примерно 
по 330 гектаров.

В хозяйстве шесть современных 
зерновых агрегатов: один «Джон 

Дир» и пять «Акросов». Столько же 
комбайнеров и два помощника. Все 
знают своё хлеборобское дело и к 
жатве подготовились основательно. 
Это однофамильцы Николай и Ва-
силий Шевченко, Виктор Безборо-
дых, Николай Харьков, Иван Козен-
ко, Анатолий Ковалёв. На подхвате у 
них водители, доставляющие зерно 
с поля на ток, — Сергей Шевченко, 
однофамильцы Виктор и Иван Щер-
бак, Александр Прокопенко, Иван 
Гайворонский, Николай Колесни-
ков. Закрепляют их усилия на току 
шофёры Александр Ивахно и Ана-
толий Собина, занимающиеся все-
возможной перевалкой урожая.

Аграрии хорошо понимают, что 
дожди не только затрудняют убор-
ку, они провоцируют снижение ка-
чества зерна. А это уже снижение 
доходов. Надежда на то, что «вода 
обыкновенная» иссякла надолго…

Анатолий КРЯЖЕНКОВ.
Фото Александра Панченко.

Главный агроном Виктор Важинский (справа) и комбайнер Виктор Безбородых проверяют зрелость колоса.

НА ПОЛЯХ РАЙОНА

Льготная подписка 
Продолжается досрочная подписка на меж-

районную газету «Заря» на первое полугодие 
2020 года.  До 31 августа вы можете оформить 
подписку по цене 538 руб. 74 коп. в отделениях 
почтовой связи или у почтальонов. 

Ветераны и участники Великой Отечественной 
войны, инвалиды 1 и 2 групп — по цене 470 руб. 
28 коп.

избирателей зарегистрировано по состоянию 
на 1 июля текущего года  на территории Алексеев-
ского городского округа. По сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого года количество граждан, 
обладающих активным избирательным  правом, 
уменьшилось на 88 человек. Проверить актуаль-
ность регистрации избирателей   алексеевцы мо-
гут на электронных ресурсах «Найди  себя в списке 
избирателей»  или «Найди свой избирательный 
участок» в разделе «Избирательная комиссия» на 
сайте администрации Алексеевского городского 
округа (http://adm-alekseevka.ru/organy-vlasti/
izbiratelnaya-komissiya/)».
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Чтобы не загорелись хлеба… 
АКТУАЛЬНО

Зерновые культуры наи-
большую пожарную опасность 
представляют в период их 
созревания и до конца убор-
ки урожая. Огонь на хлебных 
массивах распространяется 
очень быстро, на что особенно 
влияет скорость ветра. Загора-
ния массивов создают угрозу 
и скошенным хлебам, уложен-
ным в валки или копны, а так-
же сельскохозяйственной тех-
нике, используемой на уборке 
урожая. Огонь может перейти 
на сельскохозяйственные по-
стройки: тока, сушилки, коша-
ры и т. п. 

При обнаружении пожара 
на хлебном массиве каждый 
гражданин  должен немедлен-
но сообщить об этом в пожар-
ную охрану по телефонам 01, 
101 или 112.

Хочу напомнить основные 
положения правил пожарной 
безопасности, утверждённых 
постановлением правитель-
ства РФ № 390 от 25.04.2012 
года. 

Руководитель предприятия 
организует противопожарный 
инструктаж с лицами, задей-
ствованными в уборке урожая, 
обеспечивает уборочные агре-
гаты и автомобили первич-
ными средствами пожароту-
шения (комбайны всех типов 
и тракторы — двумя огнету-
шителями, двумя штыковыми 
лопатами) и исправными ис-
крогасителями.

 Копны скошенной травы на 
полосах отчуждения железных 
и шоссейных дорог необходи-
мо размещать на расстоянии 
не менее 30 метров от хлебных 
массивов.

Перед созреванием хлеб-
ные поля в местах их приле-
гания к лесным и торфяным 
массивам, степной полосе, ав-
томобильным и железным до-
рогам должны быть обкошены 
и опаханы полосой шириной 
не менее четырёх метров.

Уборка зерновых начина-
ется с разбивки хлебных мас-
сивов на участки площадью 
не более 50 гектаров. Между 

участками делаются прокосы 
шириной не менее восьми ме-
тров. Скошенный хлеб с про-
косов немедленно убирается. 
Посредине прокосов делается 
пропашка шириной не менее 
четырёх метров.

При уборке хлебных масси-
вов площадью более 25 гекта-
ров в постоянной готовности 
должен быть трактор с плугом 
для опашки зоны горения в 
случае пожара.

Запрещается сжигание 
стерни, пожнивных остатков и 
разведение костров на полях.

В этот же период усиливают 
дежурство на полях. 

Основными способами и 
приёмами тушения пожаров 
хлеба на корню, а также степ-
ных пожаров, являются опаш-
ка местности тракторными 
плугами;  увлажнение рас-
тительности водой или рас-
творами с добавками к воде 
с помощью пожарной техни-
ки, а также приспособленной 
техники народного хозяйства 
для тушения пожаров; захлё-
стывание или затирание мёт-
лами, лопатами, влажным во-
йлоком; устройство прокосов 
впереди фронта пожара. При 
горении скирд сена, соломы 
или необмолоченного хлеба 
принимают меры к защите со-
седних скирд, используют рас-
пылённую воду или смачива-
тели (растворы).

Отделение надзорной де-
ятельности и профилакти-
ческой работы Красненского 
района предупреждает, что во 
время жатвы наши сотрудники 
будут проводить рейды-про-
верки мест уборки и хранения 
урожая. При обнаружении на-
рушений правил пожарной 
безопасности виновные лица 
будут привлекаться к админи-
стративной ответственности. 

Сергей ПОПОВ,
начальник отделения 

надзорной деятельности 
и профилактической 

работы
 Красненского района.

Доверяй, 
но перезванивай

Как мошенники научи-
лись подделывать теле-
фонные номера и что 
делать, если вам звонят 
из банка и задают со-
мнительные вопросы. В 
новой рубрике «ЦБ ре-
комендует» — полезные 
советы от Отделения 
Белгород Банка России, 
которые могут помочь 
сберечь кошелёк. 
— Алло, Иван Иванович?
— Да,
— Это служба безопасности 

банка. Мы только что отменили 
сомнительную операцию с ваше-
го счёта. Необходимо заблокиро-
вать вашу платёжную карту и 
сменить пароль личного кабине-
та. 

Так выглядит типичное на-
чало разговора телефонного 
мошенника с потенциальной 
жертвой. Иван Иванович оза-
дачен, но спокоен — ему же 
хотят помочь. Обходитель-
ный менеджер банка знает его 
имя, последние цифры карты 
и даже остаток по счёту. Какие 
могут быть сомнения? И самое 
главное — на экране телефо-
на определился номер службы 
поддержки кредитной органи-
зации, который Иван Иванович 
предусмотрительно внёс в спи-
сок контактов. Следуй инструк-
циям специалиста — и деньги 
останутся в сохранности.

По факту же ни определив-
шийся номер, ни осведомлён-
ность собеседника не гаран-
тируют, что на другом конце 
провода действительно сотруд-
ник банка. Скорее наоборот, 
излишняя убедительность зво-
нящего — первое, что должно 
насторожить. 

5 признаков того, что вам 
звонит телефонный мошен-
ник:

1. Звонок «из банка» посту-
пил поздно вечером или рано 
утром в выходной день, когда 
человек спит и не может бы-
стро сориентироваться.

2. Звонящий сообщает о по-
дозрительной операции, ко-
торая требует неотложных 
действий со стороны клиента, 
создаётся стрессовая ситуация, 
в которой человеку сложно 
мыслить критически. 

3. Под предлогом заботы о 
сохранности средств «банков-
ский работник» выспрашивает 
данные карты, пароль от лич-
ного кабинета или просит вве-
сти на телефоне код для совер-
шения некой операции.

4. Собеседник говорит бы-
стро, уверенно, оперирует про-
фессиональными терминами, 
слышны звуки, имитирующие 
работу оживлённого колл-
центра.

5. «Клиента» торопят и запу-
гивают, что случится что-то не-
поправимое, давят на эмоции, 
угрожают, что деньги с карты 
вот-вот уйдут мошенникам, 

Мошенники научились  
подделывать телефонные  
номера банков, используя  
специальное программное  
обеспечение

если не предпринять срочных 
мер.

5 советов — как защитить 
свои деньги от телефонных 
мошенников:

1. Попросите звоняще-
го представиться, уточните 
структурное подразделение, 
деликатно прервите разговор 
и сообщите, что вы сами пере-
звоните в банк.

2. Не перезванивайте на 
входящий номер, даже если 
он кажется вам корректным, 
чтобы вновь не попасть на ли-
нию к мошенникам. Наберите 
по телефону горячей линии, 
указанному на обороте вашей 
платёжной карты. Уточните в 
банке, действительно ли имеют 
место неприятные для вас со-
бытия. 

3. Ни под каким предлогом 
не сообщайте никому коды из 
СМС, ПИН-код, личные данные, 
реквизиты карты и секретный 
код на обороте. Называть про-
верочное слово, используемое 
для идентификации клиентов,  
можно только если вы сами по-
звонили в банк. 

4. Не поддавайтесь на прово-
кации и не спешите, даже если 
звонящий заявляет о критиче-
ской ситуации. Настоящий со-
трудник банка никогда не ста-
нет торопить вас с принятием 
решений.

5. Не перезванивайте после 
сомнительных звонков и не от-
правляйте СМС, не переходите 
по предложенным ссылкам из 
сообщений «от банка». В любой 
непонятной ситуации звоните 
в свою кредитную организа-
цию сами по официальному 
номеру.

«Важно помнить, что по за-
кону банки должны возвращать 
средства, если хищение про-
изошло не по вине клиента, и 
он вовремя оповестил банк о 
произошедшем, — поясняет за-
ведующий сектором платёжных 
систем и расчётов Отделения 
Белгород Банка России Ольга 
Авершина. — Поэтому, если с ва-
шей карты вдруг прошло несанк-
ционированное списание, то как 
можно скорее позвоните в банк, 
сообщите о мошеннической опе-
рации и заблокируйте карту. Да-
лее следует обратиться в отделе-
ние банка и попросить выписку 
по счёту. Напишите заявление о 
несогласии с операцией. Сохра-
ните экземпляр заявления с от-
меткой банка о приёме».

Также необходимо обратиться 
в правоохранительные органы с 
заявлением о хищении. По дан-
ным регулятора только каждый 
двадцатый пострадавший от не-
санкционированных операций 
с платёжными картами обраща-
ется в полицию. Психологи гово-
рят, что жертвам обмана стыд-
но признаваться в собственной 
наивности, когда они по соб-
ственной воле сообщили мошен-
никам персональные данные. Но 
обратиться в полицию всё же не-
обходимо. Чем больше будет база 
данных у правоохранителей, тем 
проще им будет вычислять зло-
умышленников и привлекать их 
к ответственности.

Заполучив данные карты 
или доступ в личный каби-
нет онлайн-сервиса банка, 
мошенники могут списать 
все деньги за считанные се-
кунды

А отчёт не представили…

ЗАКОН И ПРАВО

Алексеевская межрайон-
ная прокуратура в ходе прове-
дённой проверки соблюдения 
трудового законодательства 
в АО «Алексеевка ХИММАШ» 
установила, что по состоянию 
на 1 июля текущего года перед 
89 работниками предприятия 
имеется задолженность по за-
работной плате за период с мая 
по июнь 2019 года в размере бо-
лее 1 млн. рублей. 

В нарушение требований  
части 1 статьи 8 Федерального 
закона от 29 ноября 2007 года 
№ 282-ФЗ «Об официальном 
статистическом учёте и систе-
ме государственной статистики 
в Российской Федерации» АО 
«Алексеевка ХИММАШ» сведе-
ния о просроченной задолжен-
ности по заработной плате в 
органы статистического учёта 
не были представлены.

По данному факту в от-
ношении финансового ди-
ректора-главного бухгалтера 
АО «Алексеевка ХИММАШ» 
возбуждено дело об админи-
стративном правонарушении, 
предусмотренном ч. 1 ст. 13.19 
Кодекса Российской Федерации 

об административных право-
нарушениях — непредставле-
ние респондентами субъектам 
официального статистического 
учёта  первичных статистиче-
ских данных в установленном 
порядке.

В отношении коммерческого 
директора АО «ХИММАШ» воз-
буждено дело об администра-
тивном правонарушении по ч. 6 
ст. 5.27 Кодекса Российской Фе-
дерации об административных 
правонарушениях — неполная 
выплата в установленный срок 
заработной платы.

Постановления прокурора 
направлены для рассмотрения 
в уполномоченные органы.

Также  в адрес коммерче-
ского директора предприятия 
внесено представление с требо-
ванием погасить имеющуюся 
задолженность по заработной 
плате. 

Рассмотрение актов проку-
рорского реагирования  взято 
прокуратурой района на кон-
троль.

Тамара ПОДЗОЛКОВА,
помощник Алексеевского

межрайонного прокурора.
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Журчит родниковая вода
ПРИРОДА И МЫ

В июне 1972 года после 
службы в армии и оконча-
ния учебного заведения с 
направлением на руках от 
Алексеевского районно-
го управления сельского 
хозяйства я приехал в 
Готовьё — центральную 
усадьбу колхоза «Про-
гресс». Председатель 
хозяйства Яков Пантелей-
монович Кузнецов пред-
ставил меня на заседании 
правления как одного из 
главных специалистов.

В то время молодому се-
мейному специалисту пола-
гались всевозможные льготы. 
Колхоз выплатил мне денежные, 
так называемые, подъёмные, 
предоставил бесплатное жильё 
и пользование в течение трёх лет 
электричеством, радио, телефо-
ном и скидку в 50 процентов за 
отопление.

Меня тепло встретили глав-
ные специалисты: экономист 
Прокоп Григорьевич Рябцев, 
инженер Анатолий Павлович 
Дрожжин, агроном Николай Ива-
нович Коробейников, зоотехник 
Александра Николаевна Евсеева, 
ветврач Иван Андреевич Дёшин 
и другие. В начале моей профес-
сиональной деятельности огром-
ную практическую помощь ока-
зали Иван Абрамович Бугаков, 
Любовь Михайловна Сидякина, 
Виктор Андреевич Дёшин. Им я 
бесконечно благодарен за то, что 
влился в коллектив и работал в 
дружном колхозе  более полутора 
десятков лет.

Особенной зарубкой остался в 
памяти случай, когда меня под-
держал председатель правления  
Яков Пантелеймонович. В октя-
бре первого года моей работы в 
колхозе случилась непоправимая 
и страшная беда —  на руках умер 
первенец Виталик. С колхозным 
водителем Н. Т. Косых на ГАЗ-69 
по осенней распутице и бездо-
рожью мы не успели вовремя 
доставить сына в Красненскую 
больницу. 

После похорон, убитый горем, 
я принёс в правление колхоза 
заявление на увольнение. Яков 
Пантелеймонович, не читая за-
явление, внимательно посмотрел 
на меня, предложил присесть, со-
чувственно похлопал по плечу и 
промолвил:

— Крепись, мужик. Попей во-
дички из графина и успокойся. 
Мы оба коммунисты, в Бога не 
верим, но эта вода, говорят, свя-
тая. Вода родниковая, из-под ме-
ловой горы возле Вербного. Во-
дичка знатная, чистая и вкусная,  
снимает стресс и бодрит. Это 
наша изюминка матушки-при-
роды…

Председатель поговорил со 
мной больше часа, я успокоился 
и забрал своё заявление. Яков 
Пантелеймонович и потом под-
держивал меня в профессио-
нальной деятельности, за что я 
на всю жизнь сохранил к нему 
чувство благодарности. 

Конечно, я проявил повышен-
ное внимание к роднику, вода 
которого успокоила и протрез-
вила меня. Источник называют 
«Рубленый».

Помню, что в те же годы пред-
седатель колхоза предложил по-
менять сруб на роднике. Преж-
ний, сосновый, подгнил. К этому 
делу он привлёк заслуженного 
лесовода РСФСР Алексея Гаври-
ловича Пастухова. Тот жаловался 
на болезнь почек и поэтому по-
стоянно берёт воду в «Рубленом». 
Она помогает, как лечебная на 
знаменитом курорте Трусковце.

По своим охотничьим делам я 
не раз разгорячённым приходил 
к роднику, в зимнее время пил 
целебную водичку и заметил, что 
горло ни разу не остывало и не 
было кашля.

Весной 1973 года бригада 
мастеров Красненского лесни-
чества на роднике сменила из-
ношенный сруб на дубовый. Ис-
точник словно помолодел, а его 
вода ещё звонче зажурчала в 
новой оправе. Но нашлась чья-
то чёрная рука, которая сняла 
крышку и три венца со сруба.

Председатель колхоза, услы-

шав о воровстве, огорчённо про-
молвил:

— Вот варвары! Своё же и рас-
таскивают. Видимо, местные 
алкаши или хапуги. Для них нет 
ничего святого…

Через неделю на Вербненском 
производственном участке про-
водилось собрание с повесткой 
дня о текущих земледельческих 
делах, но первым стоял вопрос 
о роднике. После сообщения на-
чальника участка о воровстве 
слово взял Яков Пантелеймоно-
вич:

— Расхитители к нам с Луны 
или Марса не прилетели. Это сде-
лали свои. Женщинам такое по-
зорное дело не по силам. На ду-
бовый брус позарились мужики. 
Поэтому предлагаю правлению 
колхоза на восстановление сруба 
с каждого мужчины удержать из 
зарплаты по три рубля.

В зале, конечно, зашумели. 
Дескать, пусть потрудится мили-
ция, найдёт виновных, — с них и 
взыскать ущерб. 

— Вот когда милиция найдёт 
вора, тогда правление вернёт 
удержанные деньги. А пока надо 
восстановить родник.

Конечно, деньги с колхозни-
ков никто не удерживал, но угро-
за председателя подействовала. 
С тех пор на «Рубленый» никто 
не посягал.

В настоящее время благо-
устроенный родник просто не 
узнать. К нему и селу Вербному 
подходит асфальтированная до-
рога, возле источника оборудо-
вана площадка для транспорта. 
По периметру она обсажена де-
коративными деревьями. Над 
истоком установлена молельная 
комната, для стока воды про-
ложен бетонный жёлоб. Его за-
мыкает красивая купальня и не-
большой сруб в виде колодца. К 
роднику подведено освещение.

 Но главное — вода! Прозрач-
ная, приятная на вкус, целебная. 
Журчит даже в лютые морозы.

Пётр ЧЕРНЫХ.
с. Иловка.

Фото Николая Ярцева.

Территория родника «Рубленый» обустроена на спонсорские средства и администрации сельского по-
селения.

Болят суставы? 
Есть причины
УПРАВЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЕМ

Артроз — самая распро-
странённая болезнь суставов. 
Ею страдают от 6 до 12 про-
центов населения, и, что са-
мое печальное, — сегодня эта 
патология чаще вызывает не-
трудоспособность и приводит 
к инвалидности, чем несколь-
ко десятилетий назад. Жен-
щины болеют артрозом в два 
раза чаще мужчин в молодом 
и среднем возрасте. А после 
65 лет эта разница почти не-
заметна: признаки болезни 
обнаруживаются у 68 процен-
тов женщин и 58 — мужчин.

Наиболее часто при осте-
оартрозе поражаются ко-
ленный (гонартроз) и та-
зобедренный (коксартроз) 
суставы. Одним из наиболее 
ранних симптомов является 
боль в коленных суставах. В 
начале заболевания в покое 
она практически отсутствует, 
но появляется при нагрузке 
на сустав.

От артроза не застрахован 
никто. Но основные группы 
риска всё же можно выде-
лить — это, прежде всего, по-
жилые люди, у которых ком-
поненты хряща разрушаются 
быстрее, чем синтезируются. 
Сюда же можно причислить 
тех, чья работа или образ 
жизни связаны с повышен-
ной нагрузкой на суставы. 
Причинами артроза также 
могут служить травма или 
воспаление сустава, наруше-
ния обмена веществ и щито-
видной железы, образ жизни 
(физическая тяжёлая работа 
способствует его появлению). 

Время заболевания при-
ближается, если движения во 
время работы повторяющи-
еся. Например, одна из «про-
фессиональных» болезней 
футболистов — артроз колен-
ного сустава. Полные люди 
также сильнее подвержены 
этому заболеванию. Оно раз-
вивается чаще и у людей, 
больных сколиозом или пло-
скостопием. 

Основным симптомом 
артроза является хруст в су-
ставах и не очень сильные 
болевые ощущения после 
физической работы. Боли 
возникают при тяжёлой фи-
зической работе, травме, ин-
фекциях. Они бывают, напри-
мер, в начале рабочего дня, 
потом устраняются. Но при 
повышении нагрузки на су-
став возобновляются. Бывают 
при артрозе боли постоянные, 
которые будут проявляться 
при каждом изменении поло-
жения сустава. Причина таких 
болей при артрозе — растяже-
ние сустава во время движе-
ния. 

Если в суставе возникли 
проблемы с кровообраще-
нием, то могут возникнуть 
непрерывные ночные боли, 
которые будут исчезать при 
движении. 

Если возникают боли в 
коленях — то это один из 
симптомов артроза тазобе-
дренного сустава. Такое не-
соответствие места болевых 
ощущений источника забо-
левания происходит из-за 
передачи боли по нервным 
волокнам. Если артроз нахо-
дится в развёрнутой стадии, 

его обычными симптомами 
являются боль при ходьбе или 
стоянии, причем она стано-
вится всё сильнее к вечеру. 

Гонартроз — это заболева-
ние коленного сустава, кото-
рое  зависит от многих фак-
торов. Старение организма 
увеличивает риск его разви-
тия, однако не все пожилые 
люди страдают артрозом ко-
ленных суставов. Замечено, 
что гонартроз часто пере-
даётся по наследству и чаще 
встречается у женщин старше 
50 лет. В группе риска также 
находятся люди, страдающие 
лишним весом. 

Коксартроз — артроз та-
зобедренного сустава — яв-
ляется одним из самых рас-
пространённых. Основная 
жалоба при коксартрозе — 
боль, интенсивность, харак-
тер и продолжительность 
которой зависит от стадии 
заболевания и выраженно-
сти разрушительных про-
цессов в суставе.

Артроз межфаланговых 
суставов кистей рук. Этим за-
болеванием чаще страдают 
женщины. Суставы со време-
нем утолщаются, уплотняют-
ся периартикулярные ткани, 
а затем возникают костные 
разрастания, так называемые 
узелки Гебердена. 

Лечение артроза во многом 
зависит от того, какой имен-
но сустав поражён, на какой 
стадии заболевания он нахо-
дится и является симптома-
тическим, поскольку пово-
рачивать вспять процессы в 
хряще наука на сегодняшний 
день не научилась. В лечении 
применяют противовоспа-
лительные средства, физио-
терапевтические процедуры, 
лечение в санаториях в бла-
гоприятных климатических 
условиях с применением ми-
неральных вод и грязей.

Оперативное лечение реко-
мендуется при III ст. заболева-
ния. Наиболее эффективные 
результаты восстановления 
утраченной опороспособно-
сти и подвижности в патоло-
гически изменённом суставе 
обеспечиваются тотальным 
эндопротезированием. Про-
филактика артроза суставов 
не требует каких-то фено-
менальных усилий и значи-
тельных финансовых затрат. 
Достаточно быть вниматель-
нее к своему здоровью, не на-
гружать суставы сверх меры, 
правильно питаться, укре-
плять мышцы и иммунитет. 
Многие заболевания, кото-
рые чреваты поражением су-
ставов, можно вылечить или 
хотя бы не допустить их пере-
хода в декомпенсированную 
стадию, когда возникают ос-
ложнения, в патологический 
процесс вовлекаются другие 
органы. Даже если избежать 
артроза не удалось, есть шанс 
предупредить полное обе-
здвиживание суставов, атро-
фию мышц, утрату трудоспо-
собности, этому способствует 
вторичная профилактика.

Евгений БОЧАРОВ,     
врач-травматолог 

Алексеевской 
центральной

 районной больницы. 
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читателям на заметку

Гороскоп 
с 23 по 29 июля 

Овен
Успешно завершатся 

личные встречи, сотрудни-
чества с деловыми партнё-
рами. Обратите внимание 
на сохранность недвижи-
мости, вероятны чрезвы-
чайные происшествия, бы-
товые проблемы.    

Телец
Планомерная произво-

дительность труда позволит 
в скором времени созер-
цать результаты. Успех ждёт 
в работе с документами, 
удачны судебные разбира-
тельства, обращения к чи-
новникам.    

Близнецы
Вас будут беспокоить 

денежные вопросы. Судьба 
посылает вам испытание, 
сможете ли вы быть макси-
мально собранным и целе-
устремлённым, чтобы его 
преодолеть?   

Рак
Удачным будет оформ-

ление документов, важ-
ных бумаг. Личные и де-
ловые свидания приведут 
к успешному разрешению 
дел.    

Лев
 Женщинам следует при-

готовиться к приятной 
встрече, возможно, она 
послужит началом нового 
романа. Или напротив, по-
зволит возобновить старые 
связи. Мужчинам стоит ра-
зобраться с долгами.     

Дева
Благоприятны объедине-

ния с новыми партнёрами. 
Проявите на службе твёр-
дость и исполнительность, 
ваши способности не под-
ведут. В личных отношени-
ях будут царить гармония и 
взаимопонимание.   

Весы
Стабилизация финансо-

вого положения позволит 
задуматься о воплощении 
смелых идей. Сейчас подхо-
дящее время для установле-
ния деловых связей.    

Скорпион
Внимательно выбирайте 

людей в своё окружение. 
Отдаляйте ненадёжных 
людей. Следует ограничить 
спиртное, тщательно отне-
ситесь к выбору пищи, что-
бы не получить отравление.   

Стрелец
Неделя является одной 

из самых благоприятных 
для проведения финансо-
вых, коммерческих меро-
приятий. Ваши рациональ-
ность и решительность 
действий приведут к успеху.    

Козерог
Благоприятно будет про-

ведение мероприятий в 
кругу близких. Внезапные 
известия сообщат о над-
вигающихся проблемах. Не 
следует переутомляться, 
правильное распределение 
сил позволит избежать про-
блем со здоровьем.   

Водолей
У вас появится шанс пе-

реосмыслить происходящее 
и скорректировать планы 
на будущее. Соглашайтесь 
на предложения о поездках, 
они пройдут удачно. 

Рыбы
Стоит задуматься о ре-

шении серьёзных вопросов, 
финансовых сделках, будут 
удачны крупные приобре-
тения. Стресс будет нарас-
тать, что спровоцирует сни-
жение жизненных сил. 

semeika.info

Чтобы не было ошибок
Использование земельных 

участков, находящихся в соб-
ственности граждан, представля-
ется для многих из них настолько 
обыденным процессом, что, по-
рой, они не обращают внимания 
на вид его разрешённого исполь-
зования, полагая, могут совер-
шать с ним любые действия. Такая 
позиция может повлечь за собой 
нарушение требований действу-
ющего земельного законода-
тельства. В итоге, немалое число 
собственников сталкивается с 
весьма неприятными ситуация-
ми, исходом которых становятся 
предупреждения администраций, 
штрафы и даже изъятие участков.

Регулированием использо-
вания земли занимаются му-
ниципальные власти, службы 
Росреестра и различные контро-
лирующие организации. Выпол-
няется эта задача в соответствии 
с гражданским и земельным за-
конодательством и принятыми 
правилами землепользования и 
застройки (ПЗЗ), которые, в свою 
очередь, устанавливают терри-
ториальные зоны земельных 

участков, а для них — градостро-
ительные регламенты, определя-
ющие порядок использования и 
застройки.

В случае выявления земельно-
го правонарушения орган мест-
ного самоуправления выносит 
недобросовестному собственни-
ку или пользователю земельного 
участка предупреждение, в соот-
ветствии с которым необходимо 
его устранить. Если же выстав-
ленные требования будут про-
игнорированы, администрация 
имеет право обращаться в суд.

По этой причине любому соб-
ственнику земельного участка 
полезно знать основные законо-
дательные положения, которые 
могут помочь ему сберечь своё 
«земельное богатство» и избежать 
развития негативного сценария 
«расставания» с ним.

Светлана ДЁШИНА, 
главный специалист 

отдела по управлению
муниципальной 

собственностью 
администрации

 Красненского района.

К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ
Уважаемые жители Алексеевского го-

родского округа!
В соответствии с п. 49 «Правил предо-

ставления коммунальных услуг собствен-
никам и пользователям помещений в 
многоквартирных домах и жилых домов», 
утверждённых постановлением Правитель-
ства РФ от 6 мая 2011 года № 354, если 
домовладение не оборудовано индивиду-
альным прибором учёта соответствующего 
вида коммунального ресурса, то потре-
битель дополнительно к плате за комму-
нальную услугу, предоставленную в жилом 
помещении, оплачивает коммунальную ус-
лугу, предоставленную ему при использова-
нии земельного участка и расположенных 
на нём надворных построек. 

Размер платы за коммунальную услугу, 
предоставленную потребителю при исполь-
зовании земельного участка и располо-
женных на нём надворных построек, рас-
считывается в соответствии с формулой 22 
приложения № 2 к вышеуказанным Пра-
вилам, исходя из нормативов потребления 
коммунальной услуги при использовании 
земельного участка и расположенных на 
нём надворных построек.

Р = S х N х T, где   S – площадь земель-

ного участка, не занятого жилым домом и 
надворными постройками, N – норматив 
потребления, Т – тариф на коммунальный 
ресурс.

В соответствии с приказом департа-
мента жилищно-коммунального хозяйства 
Белгородской области от 11 мая 2017 года 
№ 62 «Об утверждении нормативов потре-
бления коммунальной услуги по холодному 
водоснабжению при использовании зе-
мельного участка и надворных построек» 
утверждён норматив на полив земельного 
участка с применением расчётного мето-
да в размере 0,03 куб. метр  на кв. метр  в 
месяц.

Тариф за холодную воду на основании 
приказа Комиссии по государственному 
регулированию цен и тарифов в Белго-
родской области от 14.12.2018 № 33/4 
с 01.07.2019 по 31.12.2019 г. составляет 
31,36 руб. с НДС.

Если вода на полив земельного участка 
используется из домовладения, оборудо-
ванного прибором учёта холодной воды, 
то оплата рассчитывается по показаниям 
прибора учёта.

Норматив полива земельного участка 
применяется с 1 мая по 31 августа соответ-
ствующего года.

О созыве тринадцатого заседания
Совета депутатов
Алексеевского городского округа

Распоряжение председателя Совета депутатов 
Алексеевского городского округа № 93 от 11 июня 2019 года

В соответствии со ст. 32 Ре-
гламента Совета депутатов 
Алексеевского городского 
округа:  

I. Провести тринадцатое 
заседание Совета депута-
тов Алексеевского городско-
го округа 31 июля 2019 года в 
зале заседаний администра-
ции Алексеевского городского 
округа. Начало в 11 часов.  

Внести на рассмотрение Со-
вета депутатов Алексеевского 
городского округа следующие 
вопросы:

1. О присвоении звания 
«Почётный гражданин Алексе-
евского городского округа».

2. Об утверждении Порядка 
предоставления муниципаль-
ных гарантий за счёт средств 
бюджета Алексеевского город-
ского округа.

 3. Об утверждении  Порядка  
предоставления муниципаль-
ных гарантий  по инвестици-
онным проектам.

4. Разное.
II. На тринадцатое заседа-

ние Совета депутатов Алек-
сеевского городского округа 
пригласить депутатов Белго-
родской областной Думы, гла-
ву администрации Алексе-

евского городского округа, 
заместителей главы админи-
страции Алексеевского го-
родского округа, начальников 
управлений, отделов адми-
нистрации Алексеевского го-
родского округа, глав терри-
ториальных администраций, 
руководителей предприятий, 
организаций, учреждений 
Алексеевского городско-
го округа, территориальных 
федеральных  органов ис-
полнительной власти, право-
охранительных органов, пред-
ставителей общественных 
организаций и политических 
партий, средств массовой ин-
формации.  

III. Постоянным депутат-
ским комиссиям Совета де-
путатов Алексеевского го-
родского округа совместно с 
заинтересованными органами 
обеспечить своевременную 
подготовку и предварительное 
рассмотрение всех материалов 
по вопросам, вносимым на за-
седание.

 И.  Ханина,
председатель 

Совета депутатов 
Алексеевского 

городского округа.                                   

О заседании Муниципального совета
Красненского района

Председатель Муниципального совета 
Красненского района А. И. Головин подписал распоряжение
от 15 июля 2019 года № 52-р 
«О проведении десятого заседания Муниципального совета 
Красненского района» 

В документе сказано:
I. Провести десятое заседа-

ние Муниципального совета 
Красненского района 30 июля 
2019 года в зале заседаний ад-
министрации района. Начало в 
10 часов. Внести на рассмотре-
ние членов Муниципального 
совета Красненского района 
следующие вопросы:

1. Об отчёте начальни-
ка Отделения Министерства 
внутренних дел Российской 
Федерации по Красненскому 
району об итогах деятельности 
по обеспечению правопорядка 
и безопасности на обслужи-
ваемой территории за первое 
полугодие 2019 года.

2. О проекте решения «О со-
гласовании присвоения Почёт-
ного звания «Почётный граж-
данин Красненского района 
Белгородской области».

3. О проекте решения «Об 
утверждении списка одарён-
ных детей на получение сти-
пендии главы администра-
ции муниципального района 
«Красненский район» Белго-
родской области».  

4. О проекте решения «Об 
утверждении Порядка осу-
ществления муниципального 
земельного контроля на тер-
ритории Красненского райо-
на».

5. О проекте решения «О 
внесении изменений в  ре-
шение Муниципального со-

вета Красненского района от 
28.05.2019 г. № 79 «Об утверж-
дении реестра муниципальной 
собственности муниципально-
го района «Красненский рай-
он» Белгородской области».

6. О проекте решения «О 
продаже земельного участка, 
расположенного по адресу: 
Белгородская область, Крас-
ненский район, с. Сетище».

7. Разное. 
II. На десятое заседание 

Муниципального совета при-
гласить депутатов Белгород-
ской областной Думы, главу 
администрации Красненского 
района, заместителей главы 
администрации района, на-
чальников управлений, отде-
лов администрации района, 
глав администраций сельских 
поселений, председателя Об-
щественной палаты, руково-
дителей предприятий, органи-
заций и учреждений района, 
территориальных и федераль-
ных органов исполнительной 
власти, правоохранительных 
органов, представителей об-
щественных организаций, по-
литических партий и средств 
массовой информации.

III. Постоянным комиссиям 
Муниципального совета обе-
спечить своевременную под-
готовку и предварительное 
рассмотрение материалов по 
вопросам, вносимым на засе-
дание.

Как хозяйствуют фермеры
По традиции в Алексеевском 

городском округе перед началом 
жатвы проводится объезд по-
лей крупных аграрных хозяйств, 
в ходе которого руководители и 
специалисты делятся опытом, вы-
являют упущения, которые потом 
устраняются. Подобный осмотр 
посевов состоялся в крестьянско-
фермерских хозяйствах.

Члены комиссии отметили, что 
фермеры стараются не отставать 
от крупных хозяйств, соблюда-
ют севообороты, внедряют новые 
технологии возделывания куль-
тур, применяют биологическую 
систему земледелия.

Хорошие виды на урожай у 
Александра Гречаниченко в Ма-
трёно-Гезове. На своих 258 гек-
тарах, помимо традиционных 
культур, он 27 гектаров отвёл бух-
чевым. Арбузы и дыни он выра-
щивает не первый год, и затраты 
вполне окупаются.

Вблизи Меняйлово умело хо-
зяйствует Пётр Андреев, фер-
мерские поля которого занимают 
почти 1500 гектаров. В текущем 
году он выращивает по 500 гек-
таров озимой пшеницы и ячме-
ня, 200 гектаров подсолнечника, а 
также сахарную свёклу и сою. Все 
посевы в ухоженном состоянии.

Под стать ему действует фер-
мер Олег Оробинский. На 500 гек-
тарах, кроме озимой пшеницы и 
подсолнечника, он отвёл 150 гек-
таров под сою и 100 гектаров под 
многолетние травы. 

На территории Жуковской ад-

министрации по-хозяйски распо-
ряжается на своей пашне Алексей 
Ковалёв, использует в севооборо-
те трудоёмкие культуры — сахар-
ную свёклу и сою. Разнообразит 
посевы его сосед по территории 
Виктор Прудской, на 245 гектарах 
которого созревают ранние зер-
новые, подсолнечник, соя и даже 
гречиха, огурцы, кабачки и карто-
фель. Площадь под картофель он 
намерен увеличить.

Осмотрены поля фермеров 
Николая Бережного и Владимира 
Буряка, они  занимаются молоч-
ным животноводством. Оба в ос-
новном используют пашню для 
создания кормовой базы, поэтому 
преимущественно выращивают 
зерновые культуры и многолет-
ние травы.

Комиссия отметила, что посевы 
на фермерских полях находятся в 
хорошем состоянии, что говорит 
о заинтересованности глав КФХ 
в получении высоких урожаев. 
Окончательные итоги агротехни-
ки и эффективности полеводства 
этих предпринимателей будут 
подведены ко Дню работников 
сельского хозяйства и перераба-
тывающей промышленности.

Вера СКОМОРОХОВА,
начальник отдела 

по развитию 
отраслей сельского 

хозяйства 
и экономики 

АПК администрации 
Алексеевского 

городского округа.

БУДЬТЕ В КУРСЕ
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Домашняя академия

Простые советы для дома

Своё, домашнее, — 
вне конкуренции!

ПОД КРЫШЕЧКУ

Лето — благодатная пора. Са-
мое время готовить припасы на 
зиму. Несмотря на то, что теперь 
в магазинах круглый год можно 
купить всё или почти всё, до-
машние заготовки не идут ни в 
какое сравнение с покупными. 
Без всяких ГМО и консервантов-
красителей, только что сорван-
ные с грядки или с дерева, овощи 
и фрукты отличаются особым 
вкусом. И ещё у каждой хозяйки 
есть возможность использовать 
свой «фирменный» рецепт, а то и 
несколько, в зависимости от сво-
их предпочтений положить боль-
ше соли или сахара, укропчика, 
чеснока, уксуса, всяких приправ. 
И нет ничего приятнее, когда 
гости, отведав блюда, начинают 
наперебой хвалить хозяйку, про-
сить рецепт.

Александра Ивановна Рябце-
ва, проживающая в частном доме 
по ул. Л. Толстого в Алексеевке, 
тоже предпочитает своё, домаш-
нее. Многие знают эту трудолю-
бивую женщину. Долгое время 
она работала обвальщицей на 
местном мясоптицекомбинате 
(к сожалению, уже бывшем), за-
тем, будучи на пенсии, в тече-
ние 12 лет трудилась санитаркой 
в неврологическом отделении 
центральной районной больни-
цы. Сейчас у неё — «свободный» 
график. Наконец-то может пол-
ностью погрузиться в домашние 
хлопоты, заняться любимыми 
делами. Уже находятся в подвале 
припасы варенья из клубники, 
малины, абрикосов — им с супру-
гом с лихвой хватит! Помогает 
дочери, которая живёт рядом, 
справиться с закрутками: рабо-
тающему человеку труднее вы-
кроить время на кропотливые, не 
терпящие отлагательств, заботы. 

В эти дни главное на «повестке 
дня» Александры Ивановны — за-
готовка огурцов. Они у неё всегда 
получаются хрустящими, вкусны-
ми. Использует несколько прове-
ренных рецептов. Вот некоторые 
из них:

Первый рецепт
На 1 л воды — большой пакет 

кетчупа «Махеев Чили», 1 стакан 
(250 г) 9-процентного уксуса, 1 
стакан сахара, 1 ст. ложка соли. 
Всё закипятить, залить в банки 
и стерилизовать 8-10 минут. Вы-
ход — 3 банки ёмкостью 1 л. Ника-
ких приправ класть не нужно!
Второй рецепт
Разложить огурцы по банкам. 

Закипятить 3 л воды, залить 
огурцы на 10 мин. Затем слить 
воду, добавить в неё 500 г са-
хара (можно меньше — кто как 
любит), 100 г соли, 1 стакан ук-

суса, залить этим маринадом 
огурчики, добавить таблетки 
ацетилсалициловой кислоты 
(аспирина): на 3-литровую бан-
ку — 3 таблетки, 2-литровую 
— 2, «полторашку» — 1,5, ли-
тровую — 1. Приправа – в за-
висимости от предпочтений. 
В данном случае хозяйка ис-
пользует укроп, петрушку, хрен, 
горький перец, чеснок, душистый 
горошек, 2-3 зонтика гвоздики. 
Выход — 5 литровых банок, 2 — 
2-х и 2-1,5-литровых.

Анна СПЕСИВЦЕВА.
Фото Александра Панченко.

Как починить 
уплотнитель дверцы  

ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ

Приобретая холодильник 
для собственной кухни, мы рас-
считываем, что он прослужит 
нам долгие годы. Однако со 
временем большинство из них 
начинают выходить из строя, 
причём первым, как прави-
ло, страдает уплотнитель на 
дверке — в этом случае между 
уплотнительной резинкой и 
корпусом холодильника обра-
зуется щель, на стенках появ-
ляется лёд, а продукты портятся 
гораздо быстрее. Мы расскажем, 
как починить уплотнитель на 
дверце холодильника в два счёта.

Способ первый
Им пользовались ещё во 

времена СССР, а потому и под-
ходит он исключительно для 
холодильников советской эпо-
хи. Снимаем резинку с холо-

дильника и поливаем её кипят-
ком, а лучше и вовсе оставить 
уплотнитель в горячей воде на 
несколько минут, затем уста-
навливаем обратно.

Способ второй
Второй способ подходит 

как для старых, так и для но-
вых холодильников — резинку 
в данном случае снимать не 
потребуется. Обрабатываем 
уплотнитель губкой, смочен-
ной в спирте, а потом нагрева-
ем его при помощи фена. Затем 
закрываем холодильник и оце-
ниваем результат.

В заключение отметим, что 
оба способа работают, но толь-
ко при условии, что резинка-
уплотнитель цела и не имеет 
механических повреждений.

Не превращайте 
образ в дешёвку!

Выглядеть дорого хочет, 
наверное, каждая жен-
щина. Но это получается 
далеко не у всех. Есть 
пять главных ошибок, 
по мнению Эвелины 
Хромченко. Она имеет 
отличный вкус, поэтому 
к её советам стоит при-
слушаться.
Слишком яркий макияж
Русские женщины любят 

перебарщивать с макияжем. 
Если на торжественных меро-
приятиях сильно накрашенные 
глаза и губы, контуринг лица 
уместны, то в повседневности 
нет. А многие же привыкли 
даже на работу наносить очень 
яркий макияж. Нужно соблю-
дать меру. Крайности ни к чему.

Вызывающий маникюр
Ногти, как и макияж, должны 

быть аккуратными. Чрезмер-
ная яркость, всякие цветочки-
лепесточки, стразы, слишком 
большая длина — всё это часто 
выглядит не роскошно, а неле-
по. Простота — вот в чём секрет 
элегантности.

Спортивный костюм 
вне спортзала

Спортивные вещи уместны 

только когда используются по 
назначению т. е. надеваются 
в спортзал, на велопрогулку 
или прогулку по лесу. Если не 
предусмотрено никакой осо-
бой физической активности, 
то нужно выбирать любую 
другую одежду, но только не 
спортивную.

Демонстрация 
оголённого тела

Оголять тело можно на пля-
же. В других же местах стоит 
выбирать одежду, прикрыва-
ющую всё, что должно быть 
прикрыто. Надевать шорты 
с низкой талией и короткий 
топ — вульгарно. Нужно быть 
скромнее. То же относится к 
вещам с разрезами рядом с 
«интересными» местами, уль-
тракороткому мини.

Стразы, пайетки,
 логотипы

У русских женщин есть не-
понятная любовь ко всему бле-
стящему. И стразы, и пайетки 
встречаются часто и безвкус-
но. В большинстве случаев, эти 
«украшения» сильно простят и 
создают образ попугая. Лого-
типы тоже не добавят образу 
роскоши, пусть даже это лого-
тип известного бренда.

Для того, чтобы в доме не 
было беспорядка, нужно 
класть каждую вещь на 
своё место сразу после 
того, как довелось ей 
попользоваться. Само 
собой, сначала нужно 
привести помещение и все 
вещи в нём в это самое 
состояние «порядка». 
Как это лучше сделать, 
так, чтобы все буквально 
лежало по полочкам?

Коробка с полиэтиленовыми
 пакетами

Чтобы полиэтиленовые 
пакетики всегда были под 
рукой и не занимали место 
на подоконнике или в ящике, 
храните их в картонной коробке, 
прикреплённой к внешней 
части дверцы любого кухонного 
шкафчика. Кстати, таким же 
образом можно хранить и 
бумажные полотенца.

Хранение продуктов
 в холодильнике

Сэкономить место и навести 
порядок в холодильнике 

помогут недорогие пластиковые 
контейнеры. С их помощью 
продукты можно сортировать, 
делить на группы и контролировать 
запасы продовольствия. Кроме 
того, такие ёмкости можно 
маркировать с помощью 
стикеров, которые помогут легко 
найти нужный продукт, а также 
напомнят, какую еду нужно съесть 
в первую очередь.

Именные контейнеры
 в ванне

В семейной ванной 
гигиенические средства можно 
хранить в отдельных именных 
пластиковых контейнерах. 
Такая хитрость позволит скрыть 
предметы собственной личной 
гигиены и научит домочадцев 
всегда класть свои средства на 
место.

Хранение плоек и фенов
Плойку, фен, электробритву, 

щипцы и некоторые другие вещи 
можно хранить на подставке 
для винных бутылок. Такую 
подставку лучше всего разместить 
на тумбочке у зеркала или на 
стиральной машине.

Двух сердец одно решенье...
Как выбрать обручальные кольца?

Издревле повелось, что 
обручальные кольца 
выбирает и покупает 
жених. Но в наши дни 
молодые обычно вместе 
совершают походы в 
ювелирные магазины. 
И если раньше «непро-
стое украшенье» являло 
собой обычную широкую 
золотую полоску, то те-
перь многообразие пред-
ставленных вариантов 
многих озадачивает. 

На чём же остановить-
ся? И чем руководствоваться 
при выборе столь существен-
ного свадебного атрибута? Во-
первых, немаловажна цена. Не 
стоит экономить на обручаль-
ном кольце, ведь оно должно 
будет ежедневно служить вам 
на протяжении долгих лет. Но 
и выбирать кольцо по прин-
ципу «самое дорогое — самое 

лучшее» тоже не имеет смысла. 
Вполне может быть, что непри-
метное на витрине колечко, 
вполне приемлемое по цене, 
будет эффектно смотреться на 
вашей руке и идеально под-
черкнёт ваш стиль. Во-вторых, 
стоит обратить внимание на 
комплекцию и форму пальцев 
невесты. Если вы — высокая 
и стройная обладательница 
длинных тонких пальцев, то 
массивное кольцо с крупными 
камнями будет смотреться на 
вас довольно нелепо, отдайте 
предпочтение узкому изящ-
ному колечку, украшенному 
небольшими камушками. Для 
девушек «кустодиевского» 
типа с пухлыми пальчиками, 
напротив, крупное широкое 
кольцо будет вполне уместным. 
В-третьих, это металл. Класси-
ческий вариант — это кольца 
из красного золота. Если же в 
повседневной жизни вы пред-
почитаете серебряные украше-
ния, то стоит подумать о коль-

це из белого золота, которое 
будет гармонично сочетаться с 
серебром. Не забудьте обратить 
внимание на пробу на внутрен-
ней стороне кольца, которая и 
подскажет процентное содер-
жание благородного металла в 
сплаве. Самой высокой пробой 
золота считается 958. Также 
встречаются ювелирные из-
делия 750, 585, 500, 375 проб. 
В-четвёртых, определитесь с 
дизайном. Это может быть как 
простое гладкое кольцо, так 
и рифлёное необычной фор-
мы; с одним или несколькими 
камнями или вовсе без оных. 
Выбирая кольцо с камешками, 
гравировкой или рифлёным 
рисунком, помните, что вы 
будете носить его, не снимая. 
Камешки и рисунки могут за-
сориться, что будет смотреться 
непривлекательно. Вы также 
можете сделать гравировку на 
кольцах, например, увекове-
чить памятную вам обоим дату 
или имена друг друга. 

Александра Ивановна Рябцева — настоящий знаток «огуреч-
ных» дел!

При подготовке материалов были использованы газета «Хозяин», календарь «Сто советов»,  соб. инф., Интернет.
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За оскорбление сотрудника полиции
ИЗ ЗАЛА СУДА

Публикуя рисунок худож-
ника Леонида Барбарина и 
фрагмент передовой  статьи 
«Вечером в селе» в районной 
газете за 27 февраля, мы вы-
деляем основную тему года – 
организацию содержательного 
и культурного досуга сельских 
жителей. Изображённый на 
рисунке Мухоудеровский дом 
культуры был построен в 1956 
году. В районе он считался 
образцовым. Неспроста ему 
уделено основное внимание 
в публикации как центру, в 
котором накоплен «немалый 
опыт в удовлетворении духов-
ных запросов жителей села». 
Домом культуры заведовал 
Николай Калашников, ему 
первым в районе было при-
своено звание заслуженного 
работника культуры РСФСР. 
В статье подчёркивалось, что 
местные жители в учреждении 
культуры «могут посмотреть 
выступления художественной 
самодеятельности, кинокар-
тину, потанцевать, почитать 
свежие газеты и журналы, 
послушать лекцию или до-
клад, получить необходимую 
справку».

Вообще в районе для доступ-
ной организации досуга сель-
ских жителей за счёт колхозов 
проводилось повсеместное 
строительство домов культуры. 
Так вслед за Мухо-Удеровкой 
подобные учреждения со-
оружены в Иловке, Ильинке, 
Подсереднем, Щербакове, 
Тютюникове, Алейникове. В 
1958 году открыли двери новые 
дома культуры в Матрёно-
Гезове, Хлевище.

Те колхозы, где не занима-
лись строительством, в печати 
подвергали критике. Упрёки 
были высказаны и в названной 
выше статье по поводу скучной 
культурной жизни в Студёном 
Колодце, Ближнем Чесночном. 
Замечания изложены в заметке 
26 апреля «О плохом между хо-
рошим» по поводу беспорядков 
в новом доме культуры села 
Меняйлово.  

Приглашаются к участию
КОНКУРС

Примечательным было уч-
реждение 2 августа районной 
Доски почёта в газете «Путь к 
коммунизму». Первым был зане-

сён хлевищенский колхоз имени 
Свердлова за досрочное выпол-
нение плана хлебозаготовок.

Анатолий КРЯЖЕНКОВ.  

ПО СЛЕДАМ МИНОВАВШИХ ВРЕМЁН

Под Афанасьевым лесом

Афанасьевка — одно  из  
старейших  сёл  Алек-
сеевского района (ныне 
городского округа).  О  
его  основании  писали  
много  краеведов,  и  их  
выводы  о дате зарож-
дения  и происхожде-
нии названия  несколь-
ко  разнятся. 

Если  с датой  первого 
поселения — 1669 год — во-
просов не возникает,  то  с 
именем  села  некоторая  пута-
ница. Основных  версий две:  
по  имени первопоселенца 
Афанасия Вихрова и по  име-
ни  святого, в  честь  которого  
была  освящена  церковь. Вто-
рая  версия менее устойчивая, 
хотя бы  потому, что населён-
ный  пункт  мог  многие годы  
существовать  без  церкви, 
что мы  и находим  в  архив-
ных документах  1673  года:  в 
Усёрдском  уезде — «деревня 
Афонасьевская». 

Рассеять  сомнения  нам  
поможет   документ из  Рос-
сийского Государственного 
архива древних  актов, он  на-
зывается « Строельная книга  
крепости Усёрд».  В  этой  кни-
ге  имеется раздел «В  каком  
уезде  кто именно  испомещён  
и  сколько кому  четвертей  и 
денег дано».  Находим  в  этом  
довольно  увесистом  деле  три  
записи,   имеющих  отноше-
ние  к  Афанасьевке. 

Все  записи  датированы  
1669 годом  и повествуют нам  
об  «испомещении» служи-
лых  людей  на новом  месте. 
Первым  прибыл  на это место 
Мартын Фёдоров сын Сонин,  

ему  в оклад  положено  200  
четвертей земли  (около 100 
гектаров)  и 10 рублей  денег.  
Размер оклада  говорит  о до-
вольно  высоком  служебном  
положении  первопоселенца. 
В  документе  указано  место 
«испомещения», а  именно 
под Афанасьевым  лесом. Две  
другие  записи   повествуют  о 
подселении  к  первопоселен-
цу  двух групп  сослуживцев, 
им  в оклад  положено по 50  
четвертей и по 5 рублей  де-
нег, все  они  поселены  под 
Афанасьевым  лесом, среди  
них  имеется  и Афанасий  
Вихров.   

Документ  даёт  полное  
право  трактовать   названия  
села  от  местности, то есть  
Афанасьевого  леса.  Если бы  
от первопоселенца, то быть 
селу  Сониной  или Сонинкой,  
а   Афанасий Вихров   при-
частен к  имени  села  только  
своим  именем.   

В  этом  году  Афанасьев-
ке  исполняется 350 лет, и по 
этому  поводу  стоит  упомя-
нуть   основателей  села: Мар-
тын Фёдорович Сонин, Макар 
Ефимович Зенин, Никита Фё-
дорович Сонин, Семён Проко-
фьевич Костенников, Лукьян 
Матвеевич Валуйский, Афана-
сий Вихров, Савелий Афана-
сьевич Гвоздев, Григорий Ки-
риллович Венюков, Дорофей 
Козмич  Рощупкин.  От Афа-
насьевского леса  уже  к  сере-
дине XIX  века   почти не оста-
лось  следа,  но  имя  своё  он  
оставил  прекрасному  селу,  
которое  отпразднует  ещё  не 
один  солидный юбилей.

Виктор ЛИЦУКОВ,
краевед.

Отделение ГИБДД ОМВД 
России по Алексеевскому райо-
ну и г. Алексеевке рекомендует 
принять участие детям об-
разовательных организаций, 
расположенных на территории 
Алексеевского городского 
округа, и их родителям во 
Всероссийском конкурсе 
«Безопасная дорога детям». 
Положение о нём доступно 
всем на официальном сайте 
http://www.bddrf.ru.

Конкурс проводит 
Министерство просвещения 
РФ с целью формирования 
комплексной системы про-
филактики детского дорожно-
транспортного травматизма, 
развития интеллектуально-
творческого потенциала и се-
мейного партнёрства в вопро-
сах обеспечения безопасности 
дорожного движения.

В любую из понравившихся 
номинаций участники могут 
предоставить свои работы до 
30 сентября текущего года. 

Кстати, при желании свои силы 
можно попробовать во всех 
номинациях. Награждение по-
бедителей состоится в октябре 
в г. Москве.

Самые интересные номи-
нации — это социальные ви-
деоролики, информационные 
продукты, компьютерные раз-
работки и презентационные 
работы, направленные на 
привлечение внимания к во-
просам обеспечения безопас-
ности дорожного движения и 
изменение модели поведения 
его участников.

Чтобы принять участие в 
конкурсе, нужно просто заре-
гистрироваться на официаль-
ном сайте http://www.bddrf.
ru, подать заявку и прикрепить 
материалы в соответствии с 
положением.

Сергей ВАРЛАМОВ,
начальник 

ОГИБДД ОМВД России 
по Алексеевскому району 

и г. Алексеевке.

Поддержано государственное 
обвинение  в отношении ранее 
судимого жителя г. Алексеевки 
У., обвиняемого в совершении 
преступления, предусмо-
тренного ст. 319 Уголовного 
кодекса Российской Федерации 
— публичное оскорбление 
представителя власти при ис-
полнении  им своих служебных 
обязанностей.

По версии следствия, 3 
апреля текущего года при 
доставлении сотрудниками 
ОМВД России по Алексеевскому 
району и г. Алексеевке граж-

данина У. в здание мирового 
суда  для рассмотрения дела 
об административном право-
нарушении, последний в при-
сутствии посторонних граждан 
стал выражаться грубой нецен-
зурной   и иной неприличной 
оскорбительной бранью в адрес 
сотрудников полиции.

Во время предварительного 
следствия и в судебном заседа-
нии подсудимый  своей вины 
не отрицал. По его ходатайству 
уголовное дело было рассмо-
трено в упрощённом (особом) 
порядке уголовного судопро-

изводства, без исследования 
доказательств. 

При назначении наказания 
суд учёл смягчающее наказание 
обстоятельство — активное спо-
собствование расследованию 
преступления, назначив У. на-
казание в виде исправительных 
работ сроком 7 месяцев с удер-
жанием из заработка десять 
процентов в доход государства.

Приговор суда вступил в за-
конную силу.

Дмитрий ПАКАЛОВ,
заместитель Алексеевского
межрайонного прокурора.
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